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X̄q>∑|ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T
(ôV≤*ø√yÓsêŒ Ä]àC…sê : Á>±yéT ø±≥sY|æ\¢sY)

á |ü ⁄s ¡ T> ∑ T Á| ü| ü+#·eT+‘·{≤ $dü Ô]+∫ ñ+~.
Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ˝À ø£+~‘√bÕ≥T X¯q>∑, ô|düs¡, $TqTeTT, ≥e÷{,
$Ts¡|ü, Ábı<äT›‹s¡T>∑T&ÉT, bı>±≈£î yÓTTˆˆ |ü+≥\qT ≈£L&Ü
Ä•düTÔ+~. á |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ kÕ<Ûës¡D+>± nø√ºãs¡T qT+&ç
qe+ãs¡T es¡≈£î m≈£îÿe>± ñ+&ç &çôd+ãs¡T, »qe] e÷kÕ\˝À
‘·>∑TZeTTK+ |ü&ÉT‘·T+~.

¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T\ eTT+<äT ¬sø£ÿ\T eTdüø£ >√<ÛäTeT s¡+>∑T˝À
ñ+{≤sTT. yÓqTø£ ¬sø£ÿ\T bÕ*b˛sTTq ‘Ó\T|ü⁄ s¡+>∑T‘√ q\¢ì
n+#·T ø£*Z ñ+{≤sTT (|ü≥+ 1). ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T ̋ Ò‘· Ä≈£î\ô|’q,
|üP‘·, |æ+<Ó\ô|’ ∫qï ∫qï ‘Ó\¢ì >∑dü>∑kÕ\ e+{Ï >∑T&É¢qT
$&ç$&ç>± ø±ì Ò̋ø£ 4`5 >∑T&É¢qT >∑T+|ü⁄\T>± ø±ì ô|&ÉT‘·T+~
(|ü≥+ 2). >∑T&É¢ qT+&ç ãj·T≥≈£î e∫Ãq >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T\T
|üP‘· <äX¯̋ À Ä•+∫ |üPyÓTT>∑Z πs≈£î*ï ^øÏ ‹+{≤sTT. ‘·s¡Tyê‘·
yÓTT>∑Z\T, |üP\T, ø±j·T\qT ‘=*∫ qwüº |üs¡TkÕÔsTT. eTTK´+>±
Ç$ ø±j·T\ ˝À|ü*øÏ ‘·\qT e⁄+∫ $T>∑‘ê X¯Øsêìï ãj·TfÒ
e⁄+∫ ˝À|ü* –+»*ï ‹ì &=\¢ #˚kÕÔsTT (|ü≥+ 3). ˇπø
|ü⁄s¡T>∑T #ê˝≤ ø±j·T\≈£î qwüº+ #˚düTÔ+~. á |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫q
ø£+~ ø±j·T≈£î Á|ü‹ ø£DT|ü⁄ e<ä› >∑T+Á&Éì s¡+Á<Ûë\T+{≤sTT
(|ü≥+ 4). |üPuÛ≤>±\T \_Û+#·ø£b˛‘˚ Ç$ Ä≈£î\qT ‹ì qwüº+
#˚kÕÔsTT. ø±ì Ä≈£î\≈£î »]π> qwüº+ e\q ~>∑Tã&ÉT\T n+‘·>±
‘·>∑Ze⁄. >∑‘· ø=+‘·ø±\+>± á |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ >∑D˙j·T+>±
‘·–Zq~.

|ü≥+ : 01 ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T
|ü≥+ : 02 X¯q>∑ |ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T >∑T&ÉT¶
|ü≥+ : 03 X¯q>∑ |ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T ˝≤sê«
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|ü≥+ : 01

|ü≥+ : 02 |ü≥+ : 03
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j·÷»e÷q´+ : á |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î ¬s’‘·T\T m≈£îÿe>±
|ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç 5 qT+&ç 8 kÕs¡T¢ $$<Ûä
s¡ø±\ |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\qT yê&ÉT‘·THêïs¡T. $#·ø£̧D≤s¡Væ≤‘·+>±
|ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\qT yê&É≥+ e\q á |ü⁄s¡T>∑T s¡kÕj·Tq
|ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\qT ‘·≥Tº≈£îH˚ X¯øÏÔì ô|+bı+~+#·T≈£î+~. Bì
e\q |ü+≥≈£î eT]j·TT |üsê´es¡D≤ìøÏ qwüº+ ø£\T>∑T‘·T+~.
Bìì n<äT|ü⁄˝À ñ+#·&ÜìøÏ yÓTTø£ÿ ˇøÏÿ+{ÏøÏ 5 >∑T&ÉT¢ Ò̋<ë 3
∫qï ̋ ≤sê«\T >∑eTì+#·>±H̊ ÁøÏ+<ä dü÷∫+∫q düeTÁ>∑ düdǘ s¡ø£åD
#·s¡´\T #˚|ü{≤º*.

1. y˚dü$˝À ˝À‘·T <äTøÏÿ #˚j·÷*.
2. á |ü⁄s ¡T>∑T ‘·≈ £îÿe>± Ä•+#˚ |ü+≥˝… ’q C§qï,

k˛j·÷∫≈£îÿ&ÉT, qTe⁄«\T, ñ\e, yÓT≥º e] yÓTTˆˆ
|ü+≥\‘√ |ü+≥ e÷]Œ&ç #Ój·÷´*.

3. n+‘·s¡|ü+≥>± eT÷&ÉT kÕfi¯ófl ô|düs¡/$TqTeTT, s¡øÏå‘·
ô|’s¡T>± ø£+~ #·T≥÷º Hê\T>∑T es¡Tdü\ C§qï/yÓTTø£ÿC§qï
$‘·TÔø√yê*.

4. |ü⁄s¡T>∑TqT ‘·≥Tº≈£îH˚ ◊.dæ.|æ.j·T˝Ÿ 332, m˝Ÿ.ÄsY.õ
41 s¡ø±\qT ̋ Ò<ë |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫q|üŒ{ÏøÏ ‹]–  |üP‘·≈£î
sê>∑\ m˝Ÿ. ÄsY. õ 30, m˝Ÿ. ÄsY. õ 38 s¡ø±\qT
kÕ>∑T #˚düTø√yê*.

5. bı\+ #·T≥÷º ˝Òø£ >∑≥¢ô|’ nø£ÿ&Éø£ÿ&É ã+‹ |üP\
yÓTTø£ÿ\qT Hê{Ïqf…Æ¢‘˚ ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T\T yê{Ïô|’ >∑T&É¢qT
ô|&É‘êsTT. Ä yÓTTø£ÿ\qT >∑eTìdü÷Ô >∑T&É ¢qT @]
#·+|æy˚j·÷*.

|ü≥+ : 04 ˝≤sê« |ü⁄s¡T>∑T #˚dæq s¡+Á<Ûë\T
|ü≥+ : 05 *+>±s¡¸ø£ ãT≥º
|ü≥+ : 06 |üøÏå kÕúes¡+
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|ü≥+ : 04 |ü≥+ : 05

|ü≥+ : 06
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6. ô|’s¡T $‹Ôq 90`100 s√E˝À¢ ∫>∑Tfi¯flqT ˇø£ n&ÉT>∑T
y˚Ts¡≈£î ø£‹Ô]+∫qf…Æ¢‘˚ ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T\T >∑T&ÉT¢ ô|≥º≈£î+&Ü
ìyê]+#·e#·TÃ.

7. |ü+≥ |üP‘·<äX¯≈£î sê>±H˚ Á|ü‹ mø£sê≈£î 4 #=|ü⁄Œq
*+>±ø£s ¡ ¸D ãT≥º\qT @sêŒ≥T #˚düT≈ £îì ¬sø£ÿ\
|ü⁄s¡T>∑T\ ñìøÏì, ñ<Ûäè‹ì >∑eTìdü÷Ô ‘·<äqT>∑TD+>±
düdǘ s¡ø£åD #·s¡́ \T #˚|ü{≤º* (|ü≥+ 5).

8. mø£sê≈£î 20 |ü+>∑\ ø£Ás¡\qT (|üøÏåkÕúesê\qT) |ü+≥
m‘·TÔ ø£Hêï ˇø£ n&ÉT>∑T m‘·TÔ̋ À bÕ‹q≥¢sTT‘˚ |ü≈£åî\T
yê{Ïô|’ yê* ô|<ä › >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T\qT @s¡T≈£îì
‹+{≤sTT (|ü≥+ 6).

9. mø£sê≈£î 200 ˝≤sê«\≈£î düe÷qyÓTÆq j·THé.|æ.$.
Á<ëeD≤ìï ˝Òø£ u≤ø° º]j·÷ dü+ã+~Û‘· (u≤dæ\¢dt
‘·Ts¡+»ìdædt) eT+<äT\qT 400 Á>±. Á|ü‹ mø£sê≈£î 200
©. ˙{Ï̋ À ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·÷*.

10. |ü⁄s¡T>∑T >∑T&É¢qT, ‘=*<äX¯ |ü⁄s¡T>∑T\qT >∑eTì+∫q yÓ+≥H˚
5 XÊ‘·+ y˚|ü –+»\ ø£cÕj·T+ (˝Ò<ë) y˚|üq÷HÓ 5
$T.©. ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·÷*.

11. u≤>± m~–q |ü⁄s¡T>∑T\qT @]y˚j·÷* Ò̋<ë #Ó≥¢qT u≤>±
≈£î~|æ <äT|üŒ≥¢̋ À |ü&çq |ü⁄s¡T>∑T\qT HêX¯q+ #˚j·÷*.

12. s¡kÕj·Tìø£ |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\qT $#·ø£åD≤s¡Væ≤‘·+>±
yê&Ésê<äT.

13. ø£+~ |æ+<Ó <äX¯≈£î e#˚ÃeTT+<äT Ábıô|òH√bòÕdt 2.0 $T.©.
©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #̊dæ >∑T&É¢qT HêX̄q+ #̊j·÷*.
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14. |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ m≈£îÿe>± ñqï jÓT&É\ ô|’s¡T yÓTT>∑Z/‘=*
|üP‘· <äX¯̋ À ø√¢]ô|’]bòÕdt 2.5 $T.©. |æ+<Ó eT]j·TT
ø±j·T <äX¯̋ À øÏ«Hê˝ŸbòÕdt 2.0 $T.©. Ò̋ø£ mdæù|ò{Ÿ 1.5
Á>±. ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·÷*. nedüsêìï
ã{Ïº Ç+ø± |ü⁄s¡T>∑T\T $T–* ñ+&ç ìØí‘· rÁe‘·
kÕ∆sTTø£Hêï n~Ûø£+>± ñ+fÒ Ç+&ÜøÏ‡ø±sY“ 1.0 $T.©.
˝Ò<ë <∏äjÓ÷&çø±sY“ 1.0 Á>±. ˝Ò<ë ø√¢sê+Á≥ì*Áb˛˝Ÿ
0.3 $T.©. ˝Ò<ë ôd’ŒH√kÕ&é 0.3 $T.©. ˝Ò<ë
|òü⁄¢u…+&ÜyÓTÆ&é 0.2 $T.©. Ò̋<ë H=yê\T´sêHé 1.0 $T.©.
˝Ò<ë ôd’|üsYyÓTÁ‹Hé e+{Ï dæ+<∏ä{Ïø˘ô|’]Á‘êsTT&é‡ 1.0
$T.©. ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚dæq≥¢sTT‘˚ eT+∫
|òü*‘·+ ñ+≥T+~. nedüsêìï ã{Ïº eT+<äT e÷]Ã
¬s+&Ée |üsê´j·TeTT |æ∫ø±] #˚j·Te …̋qT.
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ø±j·T ‘=*#˚ e÷s¡Tø± eT#·Ã\ |ü⁄s¡T>∑T
(e÷s¡Tø± $ÁfÒ{≤ : kÕŒf…&Y bÕ&Y uÀs¡sY)

BìH˚ yê&ÉTø£̋ À |üP‘· |ü⁄s¡T>∑T Ò̋ø£ >∑÷&ÉT |ü⁄s¡T>∑T
nì ø=ìï ÁbÕ+‘ê\˝À ã÷E |ü⁄s¡T>∑T nì |æ\TkÕÔs¡T. dü]jÓÆTq
düeTj·T+˝À ø£qTø£ ìyês¡D #·s¡´\T #˚|ü≥ºø£b˛sTTq≥¢sTT‘˚
á |ü⁄s¡T>∑T e\q düTe÷s¡T 80 XÊ‘·+ es¡≈£î |ü+≥ qwüº+
ø£\T>∑T‘·T+~. á |ü⁄s¡T>∑T ø£+~‘√bÕ≥T $TqTeTT, ô|düs¡,
n\dü+<ä yÓTTˆˆ |ü+≥\qT ≈£L&É Ä•düTÔ+~. ‘·*¢ |ü⁄s¡T>∑T
>√<ÛäTeTs¡+>∑T eTT+<äT ¬sø£ÿ\ô|’ n+#·Tq ‘Ó\¢{Ï >∑<ä ø£*–
ñ+&ÉTqT (|ü≥+ 7). ‘·*¢ |ü⁄s¡T>∑T ∫qï ø√&ç >∑T&ÉT¶ Äø±s¡+
>∑\ |üdüT|ü⁄|ü#·Ãì >∑T&É¢ düeTT<ëj·÷\T>± ∫>∑Tsê≈£î\ô|’ ô|≥TºqT.
˝Ò‘· Ä≈£î|ü#·Ãì s¡+>∑T ˝≤sê«MT<ä q\¢{Ï eT#·Ã\T ñ+&ÉTqT
(|ü≥+ 8). >∑T&É¢ qT+&ç ãj·T{ÏøÏ e∫Ãq |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T yÓ+≥H˚
|üPyÓTT>∑Z\˝ÀøÏ #=#·TÃ≈£îb˛sTT ˝À|ü\ Ò̋‘· uÛ≤>±\qT ‹+≥÷
ñ+{≤sTT. yÓTT<ä{Ï ˇø£{Ï ¬s+&ÉT <äX¯\˝À |üPyÓTT>∑Z\ ˝À|ü̋ Ò
‹+≥÷ ‘·s¡Tyê‘· <äX¯\˝À ̋ Ò‘· Ä≈£î\qT, |üP‘·qT ̋ Òø£ |æ+<Ó\qT
eT]j·TT ø±j·T\qT ø£*|æ >∑÷&ÉT>± #˚düTø=ì >∑÷&ÉT˝À|ü\H˚
ñ+≥÷ ˝À|ü* |ü<ësê∆\qT ‹ì y˚j·T≥+ e\q |ü+≥ ~>∑Tã&ç
>∑D˙j·T+>± ‘·–Zb˛‘·T+~   (|ü≥+ 9). ø±j·T n&ÉT>∑T uÛ≤>±q
∫qï s¡+Á<Ûä+ #˚dæ ˝À|ü*øÏ yÓ[fl ø±j·T\˝Àì –+»\qT ‹ì
y˚dæ yê{Ïì &=\¢#˚düTÔ+~ (|ü≥+ 10). >∑÷fi¯fl˝ÀqT, &=\¢#˚dæq
ø±j·T\˝ÀqT |ü⁄s¡T>∑T $düs¡®ø£ |ü<ës¡∆+ eT]j·TT $T–*q yÓTTø£ÿ
uÛ≤>±\T n+‘ê ø£*|æ ã÷E˝≤>± @s¡Œ&ÉT‘·T+~. á |ü⁄s¡T>∑T
>∑÷fi¯fl˝ÀH˚ ñ+&ç ‹+≥÷ ñ+&É≥+ e\q |ü⁄s¡T>∑T\qT Ä•+#˚
ã<äìø£ |ü⁄s¡T>∑T\T eT]j·TT |üsêqï Je⁄\ u≤] qT+&ç
s¡øÏå+|üã&É≥y˚T ø±ø£ |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\ Á|üuÛ≤e+ qT+&ç ≈£L&É

|ü≥+ : 07 ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T
|ü≥+ : 08 eT#·Ã\ |ü⁄s¡T>∑T ˝≤sê«
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|ü≥+ : 07

|ü≥+ : 08
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‘·|æŒ+#·Tø√e&ÜìøÏ neø±X¯eTT+~. ø±e⁄q |ü+≥qT Á|ü‹s√E
>∑eTìdü÷Ô yÓTTø£ÿøÏ 5 >∑÷fi¯ófl ø£qã&É>±H˚ düdü´s¡ø£åD #·s¡´\T
#˚|ü{≤º*.

j·÷»e÷q´+ :
• |üP‘· ÁbÕs¡+uÛ Ñ< äX¯˝À ‘·|üŒìdü]>± ô|’s¡T ô|’ 5%

y˚|ü–+»\ ø£cÕj·T+ ˝Ò<ë y˚|üq÷HÓ 5.0 $T.©. ˇø£
©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚düT≈£îqïf…Æ ¢‘˚ ¬sø£ÿ\
|ü⁄s¡T>∑T\T >∑T&ÉT¢ ô|≥º≈£î+&Ü ìyê]+∫ |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹
‘·–Z+#·e#·TÃ.

• |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T ø£ì|æ+∫q≥¢sTT‘˚ yÓ+≥H˚ ø√¢]ô|’]bòÕdt
2.5 $T.©. ˝Ò<ë Ç+&ÜøÏ‡ø±sY“ 1.0 $T.©. ˝Ò<ë
<∏äjÓ÷&çø±sY“ 1.0 Á>±. ˝Ò<ë mdæù|ò{Ÿ 1.5 Á>±. ˇø£
©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚düTø√yê*.

• |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ n~Ûø£+>± >∑eTì+∫q|ü⁄&ÉT ôd’ŒH√XÊ&é
0.3 $T.©. Ò̋ø£ ˝≤´+&Ü ôd’Vü≤˝ÀÁ‹Hé 1.0 $T.©. Ò̋ø£
me÷yÓTøÏºHé u…+CÀj˚T{Ÿ 0.4 Á>±. ˝Òø£ |ü⁄¢u…+&ÜyÓTÆ&é
0.2 $T.©. ˝Ò<ë ø√¢sê+Á≥ì*Áb˛˝Ÿ 0.3 $T.©. ˇø£
©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ ô|’s¡Tô|’ |æ∫ø±] #˚dæq≥¢sTT‘˚ eT+∫
|òü*‘·+ ñ+≥T+~.

• |ü+≥˝À >∑÷fi¯ófl m≈£îÿe>± >∑eTì+∫q≥¢sTT‘˚ ô|’q
‘Ó*|æq eT+<äT\‘√bÕ≥T>± n+‘·sê«Væ≤ø£ ø°≥ø£ Hê•ì
(}<äs¡ ø°≥ø£Hê•ì) nsTTq &Ó’ø√¢]yêdt eT+<äTqT 1.0
$T.©. ˇø£ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·÷*. eTs¡\
nedüs¡yÓTÆ‘˚ eT+<äT\qT e÷]Ã e÷]Ã 2`3 kÕs¡T¢ |üP‘·
eT]j·TT ø±j·T <äX¯̋ À¢ |æ∫ø±] #˚j·÷*.

|ü≥+ : 09 ø±j·T Ä≈£î\ >∑÷&ÉT
|ü≥+ : 10 ˝≤sê« Ä•+∫q ø£+~ ø±j·T
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|ü≥+ : 09

|ü≥+ : 10
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ø±j·T á>∑
(yÓT\HêÁ>√yÓTÆC≤ nuŸ≥÷´kÕ : bÕ&Y ô|ò’¢)

ø£+~ |ü+&ç+#˚ nìï ÁbÕ+‘ê\˝À á |ü⁄s¡T>∑T m≈£îÿe
qwüº+ ø£\T>∑CÒdüTÔ+~. q\¢>± yÓT]ùd ‘·*¢ á>∑ e÷eT÷\T á>∑
ø£+fÒ ∫qï~>± ñ+&ÉTqT (|ü≥+ 11). ‘·*¢ á>∑\T ‘Ó\¢ì
>∑T&É¢qT Ò̋‘· |æ+<Ó <äX¯̋ À ø±j·T ø£e#·+˝ÀøÏ #=|æŒkÕÔsTT (|ü≥+
12). Bì |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T ø±j·T ̋ À|ü̋ Ò ñ+&ç –+»\qT kÕs¡\T,
>±fi¯ófl #˚dæ ‹+≥÷ qcÕºìï ø£\T>∑CÒkÕÔsTT (|ü≥+ 13). |æ\¢
|ü⁄s¡T>∑T\T ø=~›bÕ{Ï –+»qT ‹ì ˝≤sê« <äX¯ |üP]Ô#˚kÕÔsTT
(|ü≥+ 14). |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T ø±j·T˝ÀH˚ |üP´bÕ<äX¯ >∑&ÉT|ü⁄‘êsTT.
|üP´bÕ\T >√<ÛäTeT s¡+>∑T˝À ñ+&ÉTqT (|ü≥+ 15). Ä $<Ûä+>±
á |ü⁄s¡T>∑T nìï <äX¯\q÷ ø±j·T˝À|ü˝Ò |üP]Ô#˚düTø=ì á>∑
|æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T #˚dæq Äe–+»+‘· bıs¡ øÏ{Ïø° <ë«sê s¡+Á<ÛäeTT
#˚düTø=ì ‘·*¢ |ü⁄s¡T>∑T e÷Á‘·y˚T ãj·T≥≈£î edüTÔ+~ (|ü≥+
16). Bìe\¢ ø£+~ø±j·T MT<ä Äe–+»+‘· s¡+Á<ÛäeTT @s¡Œ&ÉTqT
n|üŒ{Ï es¡≈£î á |ü⁄s¡T>∑T ñìøÏ ‘Ó*j·T<äT. ø±e⁄q |æ+<Ó
<äX̄˝À 5% ẙ|ü–+»\ ø£cÕj·T+ |æ∫ø±] #̊dæq≥¢‘̊ ‘·*¢ |ü⁄s¡T>∑T
Á>∑T&ÉT¢ ô|≥º≈£î+&Ü ìyê]+#·e#·TÃ. –+» >∑{Ïº|ü&˚ <äX¯˝À
n+‘·sê«Væ≤ø£ ø°≥ø£ HêX¯qT …̋’q yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 1.6 $T.©.
Ò̋<ë &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 2.0 $T.©. Ò̋<ë Ábıô|òH√bòÕdt 2.0 $T.©.
Ò̋<ë mdæù|ò{Ÿ 1.5 Á>±. Ò̋<ë mdæ{≤$TÁ|æ&é 0.2 Á>±. Ò̋<ë

<∏äjÓ÷ø√¢Á|æ&é 0.7 $T.©. ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ 15 s√E\
e´e~Û̋ À ¬s+&ÉT |üsê´j·÷\T |æ+<Ó <äX¯̋ À |æ∫ø±] #˚dæ qcÕºìï
‘·–Z+#·e#·TÃ.
|ü≥+ : 11 á>∑
|ü≥+ : 12 á>∑ >∑T&ÉT¶
|ü≥+ : 13 á>∑ <ë«sê ø£*–q qwüº+
|ü≥+ : 14 á>∑ ˝≤sê« (eT÷>∑≥T‡)
|ü≥+ : 15 á>∑ ø√X¯dü <äX¯
|ü≥+ : 16 ø±j·T qT+&ç á>∑ yÓ\T|ü*øÏ e#·TÃ≥≈£î #˚dæq <ë«s¡eTT

<Û
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|ü≥+ : 11 |ü≥+ : 12

|ü≥+ : 13 |ü≥+ : 14

|ü≥+ : 15 |ü≥+ : 16
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ø±j·T s¡dü+|”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\T
(nH√bò˛¢ì$Tdt dæŒd”dt— ]b˛ºsY≥dt dæŒd”dt)
(ø±¢$Á>∑̋ ≤¢ dæŒd”dt bÕ&Y düøÏÿ+>Y ã>Y‡)

ø£+~ |ü+&ç+#˚ nìï ÁbÕ+‘ê\˝À á |ü⁄s¡T>∑T\T
qwüº+ ø£\T>∑#˚düTÔHêïsTT. nH√b ¢̨øÏï$Tdt ô|<ä› |ü⁄s¡T>∑T\T q\T|ü⁄
˝Ò<ë >√<ÛäTeT s¡+>∑T˝À ñ+{≤sTT (|ü≥+ 17). ]b˛ºsY≥dt
ô|<ä› |ü⁄s¡T>∑T\T >√<ÛäTeT s¡+>∑T˝À ñ+{≤sTT (|ü≥+ 18).
ø±¢$Á>∑̋ ≤¢ ô|<ä› |ü⁄s¡T>∑T\T >√<ÛäTeT s¡+>∑T ø£*– uÛÑTC≤\ MT<ä
¬s+&ÉT eTTfi¯ófl ñ+{≤sTT (|ü≥+ 19). HÓC≤sê |ü⁄s¡T>∑T\T Ò̋‘·
Ä≈£î|ü#·Ã s¡+>∑T˝À ñ+&ç ¬sø£ÿ\ ∫es¡ eTT<äTs¡T >√<ÛäTeT s¡+>∑T
bıs¡qT ø£*– ñ+{≤sTT. Ç$ ô|]π> ø=~› Áø£y˚T|æ Ò̋‘· Ä≈£î|ü#·Ã
s¡+>∑T≈£î e÷s¡‘êsTT (|ü≥+ 20). Ç$ >∑T+Á&Éì eTT<äTs¡T
>√<ÛäTeT s¡+>∑T >∑\ >∑T&É¢qT >∑T+|ü⁄\T >∑T+|ü⁄\T>± Ä≈£î\MT<ä,
ø±j·T\ MT<ä ô|&É‘êsTT (|ü≥+ 21).

yÓT]ùd >√<ÛäTeT s¡+>∑T |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T yÓTT<ä{Ï <äX̄\˝À
>∑T+|ü⁄\T>± ñ+&ç s¡dü+ |”\TkÕÔsTT (|ü≥+ 22). |æ\¢, ô|<ä›
|ü⁄s¡T>∑T\T ø±j·T\˝Àì –+»\ qT+&ç s¡dü+ |”\TÃ≥ e\q
–+»\T H=≈£îÿ\T>± / bı≈£îÿ –+»\T>± e÷] Ò̋‘· <äX¯̋ ÀH˚
m+&ç b˛e&É+ e\q ~>∑Tã&ç ‘·>∑Z&Éy˚Tø±ø£ yÓTT\ø£ XÊ‘·+
‘·–Zb˛‘·T+~ (|ü≥+ 23). Ä –+»\T yÓTT\¬ø‘·Ôe⁄. ìyês¡D≈£î
&Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 2.0 $T.©. ˝Òø£ yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 1.6 $T.©.
©≥s¡T ˙{Ï̋ À ø£*|æ |æ∫ø±] #˚düTø√yê*.
|ü≥+ : 17 nH√b˛¢ì$Tdt ô|<ä› |ü⁄s¡T>∑T\T
|ü≥+ : 18 ]b˛ºsY≥dt ô|<ä› |ü⁄s¡T>∑T\T
|ü≥+ : 19 ø±¢$Á>∑˝≤¢ ô|<ä› |ü⁄s¡T>∑T\T
|ü≥+ : 20 qC≤sê ô|<ä› |ü⁄s¡T>∑T
|ü≥+ : 21 >∑T&ÉT¢
|ü≥+ : 22 qC≤sê |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T
|ü≥+ : 23 H=≈£îÿ\T |ü&çq –+»\T
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|ü≥+ : 17 |ü≥+ : 18

|ü≥+ : 19 |ü≥+ : 20

|ü≥+ : 21 |ü≥+ : 22

|ü≥+ : 23
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áø£ ¬sø£ÿ |ü⁄s¡T>∑T
(m–‡˝≤dæºdY Ä{§yÓTkÕ : |òüP¢yéT e÷‘Y)

<äøÏåD uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À ø£+~ |ü+≥≈£î á |ü⁄s¡T>∑T qe+ãs¡T
qT+&ç e÷]Ã es¡≈£î #ê˝≤ qwüº+ ø£\T>∑ #˚düTÔ+~. ¬sø£ÿ\
|ü⁄s¡T>∑T\T m+&ÉT>∑&ç¶ s¡+>∑T˝À düqïì bı&ÉyÓ’q áø£¬sø£ÿ\T ø£*–
ñ+&ÉTqT. eTT+<äT ¬sø£ÿ\T ¬s+&ÉT>±qT yÓqTø£ ¬sø£ÿ\T eT÷&ÉT>±qT
N* ñ+&ÉTqT (|ü≥+ 24). Ç$ |ü#·Ã{Ï >∑T&É¢qT |üPyÓTT>∑Z\ô|’
ô|&ÉT‘·T+~. ˝≤sê« yÓTT<ä≥ Ä≈£î |ü#·Ãs¡+>∑T˝À ø£+&Ó e÷~]>±
∫ìï∫ìï eTTfi¯ófl ø±düÔ bı&Ée⁄ e+{Ï yÓ+Á≥Tø£\‘√ ì+&ç
j·TT+&ÉTqT (|ü≥+ 25). ‘·s¡Tyê‘· <äX¯̋ À >√<ÛäTeT Ò̋ø£ ms¡T|ü⁄
s¡+>∑T˝ÀøÏ e÷] <ëì q&ÉTeTTMT<ä ¬s+&ÉT |üdüT|ü⁄ |ü#·Ã
#ês¡\T+&ÉTqT. ˝≤sê« |üP yÓTT>∑ Z\≈£î, |ü⁄e⁄«\≈£î qwü º+
ø£*–+#·TqT. ø±j·T\qT ‘=*∫ X¯q>∑ |ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑Te˝… Ç$
≈£L&É ‘·\qT ø±j·T\˝À|ü\ ñ+∫ $T>∑‘ê X¯Øsêìï ãj·TfÒ
ñ+∫ ˝À|ü* –+»\qT ‹+{≤sTT. ø£+~ ø±j·TMT<ä s¡+Á<Ûë\T
X¯q>∑ |ü#·Ã|ü⁄s¡T>∑T e\q ø£*–q s¡+Á<Ûë\ ø£+fÒ ∫qï$>±
ñ+{≤sTT. ˝≤sê«\T >√<ÛäTeT s¡+>∑T |üP´bÕ\T>± (ø√X¯düú<äX¯)
e÷] ø±j·T\ MT<ä ñ+&ÉTqT (|ü≥+ 26). ìyês¡D≈£î
Ç+&ÜøÏ‡ø±sY“ 1.0 $T.©. Ò̋<ë <∏äjÓ÷&çø±sY“ 1.0 Á>±. Ò̋<ë
ø√¢sê+Á≥ì*Áb˛˝Ÿ 0.3 $T.©. ˝Ò<ë ôd’ŒH√kÕ&é 0.3 $T.©.
Ò̋<ë |òü⁄¢u…+&ÜyÓTÆ&é 0.2 $T.©. ˇø£ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£\T|ü⁄ø=ì

|æ∫ø±] #˚j·Te˝…qT.

|ü≥+ : 24 áø£ ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T
|ü≥+ : 25 ˝≤sê«
|ü≥+ : 26 ø√X¯düú <äX¯
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|ü≥+ : 24

|ü≥+ : 25

|ü≥+ : 26



17

ø±j·T‘=\T#·T Ä≈£î|ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T
(m{Ïm˝≤¢ õ+øÏHÓ̋ ≤¢ : Á^Hé bÕ&é uÀs¡sY)

n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT á |ü⁄s¡T>∑T ø£+~, ô|düs¡, n\dü+<ä\ô|’
qwüº+ ø£\T>∑ CÒdüTÔ+~. Ç~ ø£+~ ∫e] <äX¯˝À m≈£îÿe>±
Ä•düTÔ+~. ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T eTT+<äT ¬sø£ÿ\T ̋ Ò‘· >√<ÛäTeT s¡+>∑T˝À
ñ+&ç ô|’ n+#·Tq ‘Ó\¢ì #ês¡ ø£*– ñ+&ÉTqT (|ü≥+ 27).
Ç~ ô|]π> |æ+<Ó\ô|’ ‘Ó\¢{Ï >∑T&É¢qT >∑T+|ü⁄>± ô|&ÉT‘·T+~.
M{Ï qT+&ç e#˚Ã ∫qï ˝≤sê« Ä≈£î|ü#·Ã>± ñ+&ç ô|]π> ø=\~
>∑T˝≤_ ms¡T|ü ⁄>± e÷s¡TqT. Bì ‘·\ MT<ä 5 q\¢ì
eT#·Ã\T+{≤sTT. Ç$ >√<ÛäTeT s¡+>∑T |üP´bÕ\T>± (ø√X¯düú<äX¯)
e÷s¡‘êsTT (|ü≥+ 28). Ç$ kÕe÷q´+>± ô|’s¡T ∫e]<äX¯̋ À
eTT~]q ø±j·T\qT ‘=*∫ –+»\qT ‹qTqT. ̋ ≤sê« $dü]®+∫q
|ü<ës¡∆+ ø±j·T˝À|ü\ ñ+&ÉTqT (|ü≥+ 29). ìyês¡D≈£î
yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 1.6 $T.©. ˝Ò<ë ô|òHée˝Ÿπs{Ÿ 1.0 $T.©.
ˇø£ ©≥s¡T ˙{Ï̋ À ø£*|æ |æ∫ø±] #˚düTø√e …̋qT.

|ü≥+ : 27 ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T
|ü≥+ : 28 ø√X¯düú <äX¯
|ü≥+ : 29 ˝≤sê« Ä•+∫q ø£+~ ø±j·T
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|ü≥+ : 27

|ü≥+ : 28

|ü≥+ : 29
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|ü≥+ : 30 ø£+~Ø>∑
|ü≥+ : 31 ˇø£ÿ –+» ø£+~ø±j·T\T

ø±j·T‘=*#̊ ø£+~Ø>∑
({≤sêôdº>Y yÓ÷ôd’&Y‡ dæŒd”dt : bÕ&é yêdtŒ)

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ˝À á eT<Ûä́ ø±\+˝À ø£+~ ô|’s¡Tô|’ |üP‘·,
|æ+<Ó <äX¯̋ À¢ á ø£+~Ø>∑ C≤‹ |ü⁄s¡T>∑T nø£ÿ&Éø£ÿ&É ø£ì|ædüTÔqï~.
|üdüT|ü⁄ |ü#·Ã s¡+>∑T˝À ñ+&˚ ∫qï ø£+~Ø>∑\T ø£+~ |üP‘·ô|’
n‹∫qï >∑T&É¢qT #=|æŒ+∫ ô|&É‘êsTT (|ü≥+ 30). M{Ï qT+&ç
e#˚Ã ‘Ó\T|ü⁄ s¡+>∑T ˝≤sê«\T |üP‘·qT ø±j·T>± e÷s¡≈£î+&Ü
˝À|ü* uÛ≤>±*ï ‹+{≤sTT. ˇø£y˚fi¯ ø±j·T>± e÷]Hê n~
|üP]Ô>± ô|s¡>∑ ≈£î+&Ü Ä– b˛j˚T≥≥T¢ Ò̋ø£ π̌ø –+» ø±j·T>±
e÷πs≥≥T¢ #˚kÕÔsTT (|ü≥+ 31). ø±j·T yÓTT<ä{À¢ ñ+&˚ düqïì
s¡+Á<Ûä+ >∑T+&Ü ø±j·T˝À|ü* |üP´bÕ qT+&ç e#˚Ã ¬sø£ÿ\|ü⁄s¡T>∑T
ãj·T≥ |ü&ÉT‘·T+~. ìyês¡D≈£î <∏äjÓ÷&çø±sY“ 1.0 Á>±. Ò̋<ë
Ç+&ÜøÏ‡ø±sY“ 1.0 $T.©. Ò̋<ë ø√¢sê+Á≥ì*Áb˛˝Ÿ 0.3 $T.©.
Ò̋<ë ôd’ŒH√kÕ&é 0.3 $T.©. Ò̋<ë |òü⁄¢u…+&ÜyÓTÆ&é 0.2 $T.©.
Ò̋<ë H=yê\T´sêHé 1.0 $T.©. ˇø£ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£\T|ü⁄ø=ì

|æ∫ø±] #˚j·Te˝…qT.
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|ü≥+ : 30

|ü≥+ : 31
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|ü≥+ : 32 eTT≈£îÿ |ü⁄s¡T>∑T
|ü≥+ : 33 |üP‘·qT Ä•+∫q ô|+≈£î |ü⁄s¡T>∑T

yÓTT>∑Z eTT≈£îÿ |ü⁄s¡T>∑T
(düT´{À]+|òüdt ÄôdŒs¡T´\dt : ã&é M$˝Ÿ)

ø£+~ô|’s¡T |üP‘· <äX¯˝À Ä•+#˚ á |ü⁄s¡T>∑T nH˚ø£
dü+<äsê“¤̋ À¢ |ü+≥qT qwüº |üs¡#·&É+ »]–+~. bı&ÉyÓ’q eTT≈£îÿe …̋
>∑\ H√{ÏuÛ≤>±\‘√ ã\|ü|ü⁄s¡+>∑T ô|+≈£î |ü⁄s¡T>∑T\T ‘·eT >∑T&É¢qT
|üPyÓTT>∑Z̋ ÀøÏ #=|æŒ+∫ ô|≥º&É+e\q Ä uÛ≤>±\ô|’ mÁs¡ #·Tø£ÿ‘√
ñqï u§&çô|*ï #·÷&Ée#·TÃ (|ü≥+ 32). >∑T&É¢ qT+&ç yÓ\Te&˚
‘Ó\¢ |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T yÓTT>∑Z |üP‘·/|æ+<Ó>± e÷s¡≈£î+&Ü ˝À|ü*
uÛ≤>±*ï ‹H˚kÕÔsTT. Ç$ Ä•+∫q |üP‘· m+&çb˛‘·T+~. ô|]–q
|æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T yÓTTø£ÿ <ë«sê uÛÑ÷$T MT<ä |ü&ç ø√X¯düú<äX¯≈£î
yÓfi¯‘êsTT. ìyês¡D≈£î ø£+~ ô|’s¡Tô|’ |üP‘·, |æ+<Ó <äX¯˝À
2.5 $T.©. ø√¢]ô|’]bòÕdt ©≥s¡T ˙{Ï˝À ø£*|æ |æ∫ø±]
#˚düTø√e˝…qT.

|üP‘· ô|+≈£î |ü⁄s¡T>∑T
(yÓTÆ˝≤Á_dt |ü⁄düTº˝≤{≤ : _¢düºsY ;f…˝ŸŸ)

q\¢{Ï ¬sø£ÿ\ô|’ Hê]+» s¡+>∑T #ês¡\T+&˚ ô|+≈£î
|ü⁄s¡T>∑T\T ø£+~, n\dü+<ä, $TqTeTT\T, ô|düs¡ |ü+≥≈£î qwüº+
ø£\T>∑ #˚düTÔHêïsTT (|ü≥+ 33). ô|+≈£î |ü⁄s¡T>∑T\T |ü⁄e⁄«\qT
‹ì |ü⁄e⁄«\T ø±j·T\T ø±≈£î+&Ü #˚kÕÔsTT. Ç$ |üdüT|ü⁄ |ü#·Ã
Ò̋<ë >∑T˝≤_ s¡+>∑T |ü⁄e⁄«\≈£î m≈£îÿe qwüº+ ø£*–kÕÔsTT. |æ\¢

|ü⁄s¡T>∑T\T uÛÑ÷$T˝À ñ+&ç $T&É‘·\ >∑T&É¢qT ‹ì ¬s’‘·T≈£î ̋ ≤uÛÑeTT
#˚j·TTqT. m≈£îÿe>± ñqï ô|+≈£î |ü⁄s¡T>∑T\qT ˇø=ÿø£ÿ <ëìì
|ü≥Tºø=ì b˛>∑TCÒdæ>±ì, |ü⁄s¡T>∑T\qT |üfÒº e\‘√>±ì øÏs√dæHé
ø£*|æq ˙{Ï̋ À y˚dæ #·+|üe …̋qT.
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|ü≥+ : 32

|ü≥+ : 33
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|ü≥+ : 34 |ü#·Ã<√eT |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T
|ü≥+ : 35 |ü#·Ã<√eT Ä•+∫q Ä≈£î\T

|ü#·Ã<√eT/ B|ü|ü⁄ |ü⁄s¡T>∑T\T
(m+b˛kÕÿ ¬øÁ] : C≤dæ&é‡)

|ü#·Ã<√eT nìï ÁbÕ+‘ê\˝À ø£+~‘√bÕ≥T, Á|ü‹Ô, ô|düs¡,
n\dü+<ä yÓTTˆˆ |ü+≥\ô|’ Ä•+∫ qwüº+ ø£\T>∑#˚düTÔ+~.
‘·*¢|ü⁄s¡T>∑T\T Ä≈£î |ü#·Ãs¡+>∑T˝À, |æ\¢|ü⁄s¡T>∑T\T ˝Ò‘· Ä≈£î
|ü#·Ãs¡+>∑T˝À Á‹ø√D+>± ñ+{≤sTT (|ü≥+ 34). ‘·*¢ |ü⁄s¡T>∑T
Ä≈£î eT<Ûä́  áHÓ≈£î >∑T&É¢qT C§|æŒkÕÔsTT. ‘·*¢, |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T
n&É¶+>± q&ÉTdü÷Ô Ä≈£î\ n&ÉT>∑T uÛ≤>±q s¡kÕìï |”\Tdü÷Ô
ñ+{≤sTT. Ç$ Ä•+∫q Ä≈£î\ ∫es¡T¢ |üdüT|ü⁄ |ü#·Ã>±e÷]
Ä≈£î\T eTT&ÉT#·Tø=ì <√HÓ\˝≤>∑ ø£ì|ækÕÔsTT (|ü≥+ 35).
ñ<Ûäè‘·+>± Ä•+∫q#√ Ä≈£î\T mÁs¡ã&ç sê*b˛‘êsTT. Bìe\¢
yÓTTø£ÿ\ m<äT>∑T<ä\ ‘·–Z ~>∑Tã&ç ≈£L&Ü ‘·>∑TZ‘·T+~. Bì
ìyês¡D≈£î &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 2.0 $T.©. Ò̋<ë mdæù|ò{Ÿ 1.5 Á>±.
©≥s¡T ˙{Ï̋ À ø£*|æ |æ∫ø±] #˚düTø√e …̋qT.
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|ü≥+ : 34

|ü≥+ : 35
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|ü≥+ : 36 ø£+~ |üP‘· MT<ä ù|qTã+ø£
|ü≥+ : 37 ø£+~ ø±j·T MT<ä ù|qTã+ø£

ù|qTã+ø£
(m|òædt Áø±øÏ‡y=sê : m|òææ&é‡)

kÕ<Ûës¡D+>± ù|qTã+ø£ esê¸\T ‘·–Zq ‘·s¡Tyê‘· #·*
ø±\+˝À Ä•düTÔ+~. Ç$ ø£+~H˚ >±ø£ $T–*q n|üsê\qT
≈£L&É Ä•+∫ qwüº+ ø£\T>∑CÒkÕÔsTT. }<ë s¡+>∑T˝À ñ+&ç |æ\¢
ù|\T yês¡+s√E\˝À yÓT]ùd q\¢ì ‘·*¢ ù|\e⁄‘êsTT. |æ\¢,
ô|<ä› ù|\T >∑T+|ü⁄\T>± #˚] ø=eTà\T, Ä≈£î\T, |ü⁄e⁄«\T eT]j·TT
ø±j·T\ qT+&ç s¡dü+ |”\TÃqT (|ü≥+ 36). Ç~ $dü]®+∫q
‘˚HÓ e+{Ï õ>∑≥ |ü<ës¡ä∆eTT MT<ä eTdæ ‘Ó>∑T\T ã÷E ÄÁX¯sTT+∫
Äø£+‘ê q\¢>± ne⁄‘·T+~. Ä•+∫q Ä≈£î\T eTT&É‘·\T
|ü&É‘êsTT. |ü⁄e⁄«\ MT<ä ø±j·T\ MT<ä ù|\T m≈£îÿe>±
Ä•+∫q#√ –+» dü]>±Z ‘·j·÷s¡e«<äT (|ü≥+ 37). yê{Ï
dü+K´ ô|s¡>∑>±H˚ ø=ìï ù|\≈£î ¬sø£ÿ\T e∫Ã m–] yπ̊s #√{ÏøÏ
yÓ[fl ø=‘·Ô dü+‘·‹ì ñ‘·Œ‹Ô #˚kÕÔsTT. J$‘· #·Áø£+ yês¡+
s√E\˝ÀH˚ |üPs¡Ôe⁄‘·T+~. ø£qTø£ ‘·≈£îÿe ø±\+˝À dü+‘·‹
$|üØ‘·+>± ô|s¡T>∑T‘·T+~.

n~Ûø£ esê¸\T, $TÁ‘· |ü⁄s¡T>∑T\T, ù|\T n_Ûeè~∆ì n]ø£{Ïº
|ü+≥≈£î n~Ûø£ qwüº+ ø£\T>∑≈£î+&Ü ìj·T+Á‹+#·TqT. &Ó’$T<∏√j̊T{Ÿ
2.0 $T.©. Ò̋<ë yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 1.6 $T.©. Ò̋<ë mdæù|ò{Ÿ
1.5 Á>±. ©≥s¡T ˙{Ï̋ À ø£*|æ |æ∫ø±] #˚dæ M{Ïì ìyê]+#·
e#·TÃqT. ˇø£ yÓ÷düÔs¡T kÕúsTT˝À ù|qTã+ø£ ô|’s¡T˝À ñqï|ü⁄Œ&ÉT
Á|üjÓ÷»qø£s¡ |ü⁄s¡T>∑T˝…’q n*¢ø£¬sø£ÿ |ü⁄s¡T>∑T\T, nøÏå+‘·\
|ü⁄s¡T>∑T\T, |ü⁄e⁄« á>∑\T (dæ]Œ¤&é‡) eè~∆ #Ó+<äT‘êsTT ø±e⁄q
|ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\T yê&ç á $TÁ‘· |ü⁄s¡T>∑T\qT HêX¯q+
#˚j·T≈£L&É<äT.
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|ü≥+ : 36

|ü≥+ : 37
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øöã>¥‡
(ˇ{ÏH√{dt ˇHÓsê≥dt, Äø°‡sêmrdt ≥s¡+&Édt Áø±dæy=sê : øöã>¥‡)

á |ü⁄s¡T>∑T eT<Ûä´, <äøÏ åD uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À $düÔ]+∫
ñ+~. Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ˝À ø£+~ |ü+&ç+#˚ nìï ÁbÕ+‘ê\˝À qwüº+
ø£\T>∑CÒdüTÔ+~. ô|<ä› |ü⁄s¡T>∑T\T ø=eTTà\T ø£*– >√<ÛäTeT
s¡+>∑T˝À ñ+&ÉTqT (|ü≥+ 38). ‘·*¢ |ü⁄s¡T>∑T\T >∑T&É¢qT ø±+&ÉeTT
‘=*∫ v Äø±s¡eTT˝À ô|≥TºqT. |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T Ò̋‘· >√<ÛäTeT
s¡+>∑T˝À ñ+{≤sTT. ‘·*¢, |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T ø±+&ÉeTT eT]j·TT
ø=eTà\ô|’ >∑T+|ü⁄\T >∑T+|ü⁄\T>± ñ+&ç s¡düeTT |”*Ã qwüº+
#˚kÕÔsTT. ñ<Ûäè‘·+>± ñqï#√ ø±+&ÉeTT ø=eTà\ MT<ä >∑õ® @s¡Œ&ç
yÓTTø£ÿ\T @|ü⁄>± ô|s¡>∑e⁄. Ç$ $dü]®+∫q ‘˚HÓe+{Ï Á<äe
|ü<ës¡∆eTTq≈£î q\¢ NeT\T Ä•+#·TqT (|ü≥+ 39). ø±+&ÉeTT,
ø=eTà MT<ä q\¢ NeT\ ø£<ä*ø£ øöã>¥‡ ñqï≥T¢ ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~.
ìyês¡D≈£î $T<∏Ó’˝Ÿ&Ó$T{≤Hé ˝Ò<ë &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 2.0 $T.©.
©≥s¡T ˙{Ï̋ À ø£*|æ |æ∫ø±] #˚düTø√e …̋qT.

|ü≥+ : 38  øöã>¥
|ü≥+ : 39 ø£+~ ø±+&É+ô|’ q\¢ NeT\T
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|ü≥+ : 38

|ü≥+ : 39
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Ä≈£î >∑÷&ÉT |ü⁄s¡T>∑T
(>±bǫ̀ *{≤ (j·TTø√kÕà) ÁøÏ{Ïø± : ©|òt yÓã“sY)

ø£+~‘√ bÕ≥T Ç‘·s¡ n|üsê\≈£î ≈£L&É á |ü⁄s¡T>∑T
Ä•+#·TqT. >√<ÛäTeT s¡+>∑T ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T Ò̋‘· Ä≈£î\ MT<ä
|üPyÓTT>∑Z\ MT<ä >∑T+Á&Éì >∑T&É¢qT ô|≥TºqT. Ò̋‘· |üdüT|ü⁄ |ü#·Ãì
˝≤sê« dæ\Tÿ<ës¡+‘√ ∫>∑Tsê≈£î\qT >∑÷&ÉT>± <ä>∑Zs¡>± ≈£î{Ïº
˝À|ü\ ñ+&ç Ä≈£î\qT ‹qTqT (|ü≥+ 40). #Ó≥Tº |üP‘· <äX¯ø=#˚Ã
dü]øÏ |ü⁄e⁄«\qT eT]j·TT ̋ Ò‘· ø±j·T\qT ‘=*∫ ≈£L&Ü ‹qTqT.
>∑÷&ÉT\qT rdæ HêX̄qeTT #̊j·÷*. nedüs¡yÓTÆ‘̊ yÓ÷H√Áø={ÀbòÕdt
1.6 $T.©. Ò̋<ë mdæù|ò{Ÿ 1.5 Á>±. ˇø£ ©≥s¡T ˙{Ï̋ À ø£*|æ
|æ∫ø±] #˚dæ ìyê]+#·e#·TÃqT.

bı\TdüT |ü⁄s¡T>∑T
(dæs√bÕ¢k º̨&Y‡ ø£C≤ì : ùdÿ˝Ÿ‡)

bı\TdüT |ü⁄s¡T>∑T\T ø£+~ô|’, ø±+&ÉeTT, ø=eTà\qT Ä•+∫
qwüºeTT ø£\T>∑CÒj·TTqT. ‘·*¢|ü⁄s¡T>∑T\T ø√&ç >∑T&ÉT¶ Äø±s¡+˝À
ã\¢ |üs¡T|ü⁄>± ñ+&ÉTqT (|ü≥+ 41). Ç$ yÓTÆqeTT˝≤+{Ï s¡ø£åD
ø£e#êìï @s¡Œs¡#·Tø=+{≤sTT. |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T yÓTT<ä{À¢ ø=+‘·ùd|ü⁄
ø±+&ÉeTT / ø=eTà\ô|’ ‹]– ‘·s¡Tyê‘· ̌ ø£ ø£D≤ìï n‘·T≈£îÿb˛sTT
s¡dü+ |”\Tdü÷Ô ô|s¡T>∑T‘êsTT. ‘·*¢ |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T ø±+&ÉeTT /
ø=eTà\ qT+&ç s¡dü+ |”\TÃ≥ e\q Ä•+∫q #Ó≥T¢ ã\V”≤q
eTe⁄‘êsTT. |ü⁄s¡T>∑T\ kÕ+Á<Ûä‘· m≈£îÿe>± ñ+fÒ Ä≈£î\T ≈£L&É
sê*b˛‘êsTT. á |ü⁄s¡T>∑T\T yê{ÏjÓTTø£ÿ düVü≤» X¯Á‘·T |ü⁄s¡T>∑T\
qT+∫ NeT\ <ë«sê s¡øÏå+#·ã&É‘êsTT. ìyês¡D≈£î 2.0 $T.©.
&Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ ˝Ò<ë $T<∏Ó ’˝Ÿ&Ó$T{≤Hé ©≥s¡T ˙{Ï˝À ø£*|æ
|æ∫ø±] #˚düTø√e …̋qT.
|ü≥+ : 40 Ä≈£î >∑÷&ÉT
|ü≥+ : 41 bı\TdüT |ü⁄s¡T>∑T
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|ü≥+ : 40

|ü≥+ : 41
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Ä≈£î eTT≈£îÿ |ü⁄s¡T>∑T
($T˝À¢dæs¡dt n+&ÓdæyéT|ü⁄düTº˝≤≥dt : ©|òt &Üy˚Tõ+>¥ M$˝Ÿ)

Ç~ ø£+~ |ü+≥‘√bÕ≥T |ü\T Ç‘·s¡ |ü+≥\˝À ≈£L&Ü
Ä≈£î n+#·T uÛ≤>±\qT ø=]øÏ ‹ì qwüº|üs¡TdüTÔ+~. ã÷&ç<ä es¡í|ü⁄
ô|<ä› |ü⁄s¡T>∑T\ô|’ |ü<äø=+&ÉT ∫qï q\¢{Ï eT#·Ã\T ñ+{≤sTT
(|ü≥+ 42). ìyês¡D≈£î yÓ÷H√Áø={ÀbòÕdt 1.6 $T.©. ˝Ò<ë
mdæù|ò{Ÿ 1.5 Á>±. ˇø£ ©≥s¡T ˙{Ï̋ À ø£*|æ |æ∫ø±] #˚düTø√e …̋qT.

mÁs¡ kÕ©&ÉT q*¢ (ôd’CÀf…Á{≤HÓ’Kdt ø£C≤ì : ¬s&Y ôd’Œ&ÉsY yÓTÆ≥Ÿ)

ø£+~ |ü+&ç+#˚ nìï ÁbÕ+‘ê\˝À Ç~ $düÔ]+∫ ñ+~.
C≤Á>∑‘·Ô>± Ä≈£î n&ÉT>∑TuÛ≤>±q >∑eTì+∫qf…Æ¢‘˚ mÁs¡q*¢ ø£+{ÏøÏ
ø£ì|ædüTÔ+~ (|ü≥+ 43). Ç$ Ä•+∫q yÓTTø£ÿ\ Ä≈£î ô|’uÛ≤>±q
eT]j·TT ~>∑TeuÛ≤>±q |üdüT|ü⁄ ̋ Ò<ë ‘Ó\¢{Ï #·Tø£ÿ\T ø£qã&É‘êsTT
(|ü≥+ 44   45). rÁe‘· m≈£îÿe>± ñqïf…Æ¢‘˚ Ä≈£î\T sê*b˛‘êsTT.
Ç$ >±* <ë«sê ˇø£ yÓTTø£ÿqT+&ç y˚s=ø£ yÓTTø£ÿ≈£î yê´|ækÕÔsTT.
ìyês¡D≈£î ˙{Ï̋ À ø£]π> >∑+<Ûäø£+ 3 Á>±. Ò̋<ë &Ó’ø√bòÕ˝Ÿ 5 $T.©.
ˇø£ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£\T|ü⁄ø=ì |æ∫ø±] #˚düTø√e˝…qT.

ø±j·TeTT≈£îÿ |ü⁄s¡T>∑T (m|æj·÷Hé ø±¢$|t‡ : bÕ&Y M$˝Ÿ)

Ç~ n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT ø£+~ |ü+≥qT Ä•+∫ qwüº+ ø£\T>∑
#˚düTÔ+~. |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T ˝Ò‘· ø£+~ –+»\qT ‹ì qwüº
|üs¡TkÕÔsTT. ô|<ä› |ü⁄s¡T>∑T\T Ä≈£î\qT, |üP\qT ø=]øÏ ‹ì
qwüº|üs¡TkÕÔsTT (|ü≥+ 46). ìyês¡D≈£î &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 2 $T.©.
Ò̋<ë yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 1.6 $T.©. ˇø£ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£\T|ü⁄

ø=ì |æ∫ø±] #˚düTø√yê*.

|ü≥+ : 42 Ä≈£î eTT≈£îÿ |ü⁄s¡T>∑T
|ü≥+ : 43 mÁs¡ kÕ©&ÉT q*¢
|ü≥+ : 44-45 mÁs¡ kÕ©&ÉT q*¢ Ä•+∫q Ä≈£î\T
|ü≥+ : 46 ø±j·T eTT≈£îÿ |ü⁄s¡T>∑T
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|ü≥+ : 42

|ü≥+ : 44-45

|ü≥+ : 43

|ü≥+ : 46
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bı>±≈£î \<Ó›|ü⁄s¡T>∑T
(k˛Œ&√ô|ºsê *≥T´sê : ≥Tu≤ø√ ø±≥sY |æ\¢sY)

Bì ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T≈£î eTT+<äT ¬sø£ÿ\T ˝Ò‘· >√<ÛäTeT /
q\¢̀ ‘Ó\¢ bıs¡\‘√, yÓqTø£ ¬sø£ÿ\T ã÷&ç<ä es¡í+˝À ñ+{≤sTT
(|ü≥+ 47). ‘·*¢ |ü⁄s¡T>∑T >√<ÛäTeT s¡+>∑T yÓ+Á≥Tø£\‘√
ø£|üŒã&çq >∑T&É¢ düeTT<ëj·÷ìï Ä≈£î\ n&ÉT>∑TuÛ≤>±\˝À ô|≥TºqT
(|ü≥+ 48). ∫qï |ü⁄s¡T>∑T\T >∑T&É¢qT+∫ sê>±H˚ yÓTT<ä≥ Ò̋‘·
Ä≈£î|ü#·Ã s¡+>∑T˝À ñ+&ç ô|s¡T>∑T‘·Tqï ø=~› eTT<äTs¡T >√<ÛäTeT
s¡+>∑T≈£î e÷s¡‘êsTT. ô|<ä› ˝≤sê« ÁøÏ+~ uÛ≤>∑+ Ò̋‘· >√<ÛäTeT
s¡+>∑T, yÓT&ÉMT<ä Á|üeTTK+>± ø£ì|æ+#˚ Á‹ø√D≤ø±s¡ q\¢
eT#·Ã\‘√ X¯Øs¡eT+‘ê düqïì Ò̋‘· s¡+>∑T ^‘·\T+{≤sTT (|ü≥+
49). ∫qï ˝≤sê«\T >∑T+|ü⁄\T >∑T+|ü⁄\T>± ñ+&ç Ä≈£î|üÁ‘·
Vü≤]‘êìï >√øÏ ‹ì » …̋¢&Ü≈£î ˝≤>± ‘·j·÷s¡T #˚kÕÔsTT. n˝≤+{Ï
Ä≈£î\T ‘Ó\¢ã&ç m+&çb˛e≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. ô|]π>ø=~› n$
|üø£ÿ yÓTTø£ÿ\≈£î bÕøÏ Ä≈£î\qT |üP]Ô>± ‹ìẙdæ áHÓ\qT e÷Á‘·ẙT
$T–*Ã #Ó≥¢qT yÓ÷&ÉT˝≤¢>± e÷s¡TÃqT. |ü>∑{Ï|üP≥ Ç$ yÓTTø£ÿ\
yÓTT<äfi¯fl˝À uÛÑ÷$T˝À <ë– ñ+&ç sêÁ‹|üP≥ Ä≈£î\T ‹+{≤sTT.
ø£+~˝À \<Ó› |ü⁄s¡T>∑T\T |ü+≥ ô|]π> <äX¯˝À Ä≈£î\qT ‹ì
qwüº|üs¡TkÕÔsTT. ø±ì ø±j·T\qT ‹q≥+ >∑eTì+#·̋ Ò<äT. ø±e⁄q
M{Ï e\q ~>∑Tã&ç qwüº+ n+‘·>± ñ+&É<äT.Bì ìyês¡D≈£î
ø√¢]ô|’]bòÕdt 2.5 $T.©. Ò̋<ë øÏ«Hê˝ŸbòÕdt 2.0 $T.©. Ò̋<ë
mdæù|ò{Ÿ 1.5 Á>±. ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·÷*.

|ü≥+ : 47 ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T
|ü≥+ : 48 bı>±≈£î \<Ó› |ü⁄s¡T>∑T >∑T&É¢ düeTT<ëj·TeTT
|ü≥+ : 49 bı>±≈£î \<Ó› |ü⁄s¡T>∑T ˝≤sê«
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|ü≥+ : 49

|ü≥+ : 47

|ü≥+ : 48
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ø£+~ |ü+≥qT qwüº |ü]#˚ Ç‘·s¡ »+‘·Te⁄\T
|ü≈£åî\T :     #ê˝≤ C≤‘·T\≈£î #Ó+~q |ü≈£åî\T ø£+~ |ü+≥qT
$‹Ôq <ä>∑Zs¡ qT+∫ ø√‘·\T ø√ùdes¡≈£î –+»\qT ‹ìy˚dæ
qwüº|üs¡TdüTÔ+{≤sTT (|ü≥+ 50).

ìyês¡D : $$<Ûä |ü<ä›‘·T\qT ñ|üjÓ÷–+∫ |ü≈£åî\qT bÕs¡Á<√˝≤*.
ø±ì ø£+~ì Ä•+#˚ X¯q>∑ |ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûäè‹ m≈£îÿe>±
ñqï≥¢sTT‘˚ |ü≈£ åî\T e∫Ãyê*, \<Ó›|ü⁄s¡T>∑T\qT @s¡Tø=ì
‹q{≤ìøÏ mø£sêìøÏ 20 |ü+>∑\ ø£Ás¡\T eTTK´+>± |ü+≥
ø±j·T<äX¯˝À @sêŒ≥T #˚düTø√yê*.

m\Tø£\T : Ç$ ø£+~ |ü+≥qT $‹Ôq <ä>∑Zs¡ qT+∫ ì\« πø+Á<ë\
es¡≈£î Ä•+∫ qwüº+ ø£\T>∑ #˚kÕÔsTT. $‹Ôq –+»qT yÓTT\¬ø‘·Ôø£
eTT+<˚ @s¡Tø=ì ‹ì y˚j·T≥+ e\q bı\+˝À yÓTTø£ÿ\
kÕ+Á<ä‘· ‘·>∑TZ‘·T+~ (|ü≥+ 51, 52   53). n˝≤π> Ç$
ì\« πø+Á<ë\˝À ≈£L&Ü n~Ûø£ qcÕºìï ø£\T>∑#˚kÕÔsTT. nedüs¡+
y˚Ts¡≈£î m\Tø£ u§]j·T\˝À ÁuÀyÓ÷&Éj·T˝≤Hé _\¢\qT y˚dæ
ìyê]+#ê*.

|ü≥+ : 50 |ü≈£åî\ e\q qwüº+
|ü≥+ : 51 m\Tø£ ø£qïeTT
|ü≥+ : 52 m\Tø£\T ‹qï –+»\ bı≥Tº
|ü≥+ : 53 m\Tø£\T ‹H˚dæq yÓTTø£ÿ\ es¡Tdü
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|ü≥+ : 52-53

|ü≥+ : 50

|ü≥+ : 51
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y˚T\T#˚ùd ø°≥ø±\T      (u…ì|òædæj·T˝Ÿ ÇHéôdøº̆‡)

|üsê>∑ dü+|üsêÿìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ ø°≥ø±\T (((((b˛*H˚≥sY‡))))) : : : : :  #ê˝≤
s¡ø±\ ôV’≤eTH√|æºsê, &ç|æºsê eT]j·TT …̋|æ&√|òæºsê C≤‹øÏ #Ó+~q
|ü⁄s¡T>∑T\T ø£+~ |üP\˝Àì eTø£s¡+<ëìï, |ü⁄bıŒ&çì ùdø£]+#˚
Áø£eT+˝À |üP\jÓTTø£ÿ |ü⁄bıŒ&ç yê{Ï XÊØs¡ø£ uÛ≤>±\ô|’ n‘·Tø=ÿì
|üs¡|üsê>∑ dü+|üs¡ÿ+ »s¡>∑{≤ìøÏ <√Vü≤<ä+ #˚kÕÔsTT. ‘˚HÓ{°>∑\T
yê{Ï̋ À eTTK´yÓTÆq$ (|ü≥+ 54   55).

$TÁ‘· |ü⁄s¡T>∑T\T (Hê#·Ts¡̋ Ÿ mìMTdt) :
|ü+≥≈£î Vü‰ì#̊ùd nH̊ø£ s¡ø±\ ø°≥ø±\qT $$<Ûä <äX̄\˝À Ä•+∫
yê{Ï ñ<Ûäè‹ì ‘·–Z+#˚ |ü\T s¡ø±\ |ü⁄s¡T>∑T\H˚ eTq+ $TÁ‘·
|ü⁄s¡T>∑T\T n+{≤eTT. ø£+~ |ü+≥˝À ≈£L&Ü |üsêqï ãT≈£îÿ\T,
|üsêqï Je⁄\T nH˚ ø=ìï s¡ø±\ $TÁ‘· |ü ⁄s ¡T> ∑T\qT
>∑eTì+#·e#·TÃ. ø=ìï Çø£ÿ&É bı+<äT|üs¡#·≥+ »]–+~.

|ü≥+ : 54 - 55 ‘˚HÓ{°>∑\T
|ü≥+ : 56 - 64 |üsêqï uÛÑT≈£îÿ\T

|üsêqï uÛÑT≈£îÿ\T (Á|æ&˚≥sY‡) :
kÕ<Ûës¡D+>± nìï |ü+≥\˝À ø£ì|æ+#˚ |üsêqï uÛÑT≈£îÿ˝…’q
nøÏå+‘·\ |ü⁄s¡T>∑T, n*¢ø£ ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T, kÕ* |ü⁄s¡T>∑T\T
yÓTT<ä\>∑Tq$ ø£+~ |ü+≥˝À m≈£îÿe>± ø£ì|ækÕÔsTT. M{Ï
kÕ+Á<ä‘· m≈£îÿe>± ñqïf…Æ ¢‘˚ |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\T |æ∫ø±]
#˚j·Tsê<äT. nøÏå+‘·\ |ü⁄s¡T>∑T jÓTTø£ÿ |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T eT]j·TT
ô|<ä› |ü⁄s¡T>∑T\T s¡dü+ |”\TÃ |ü⁄s¡T>∑T\ >∑T&É¢qT eT]j·TT |æ\¢
|ü⁄s¡T>∑T\qT eTTK´+>± ù|qTã+ø£qT m≈£îÿe>± ‹ì |ü+≥\≈£î
ø£\T>∑#˚ùd qcÕºìï ‘·–ZkÕÔsTT. n˝≤π> n*¢ø£ ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T\
|æ\¢ eT]j·TT ô|<ä› |ü⁄s¡T>∑T\T, kÕ* |ü⁄s¡T>∑T\T |ü\T s¡ø±\
Vü‰ìø±s¡ø£ ø°≥ø±\ >∑T&É¢qT eT]j·TT |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\TqT ‹ì
y˚kÕÔsTT (|ü≥+ 56`64).
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|ü≥+ : 54-55

|ü≥+ : 56-64
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|üsêqï Je⁄\T (bÕs¡ôd’≥Ÿ‡ eT]j·TT bÕs¡dæ{ÀsTT&é‡) :
ø=ìï s¡ø±\ |üsêqïJe⁄\T |ü+≥≈£î Vü‰ì#˚ùd |ü⁄s¡T>∑T\qT
ÄVü‰s¡+>± rdüT≈£î+≥÷ yê{Ïô|’ n_Ûeè~› #Ó+<äT‘·÷ ∫es¡≈£î
#·ìb˛j˚T≥≥T¢ #˚dæ |ü+≥ qcÕºìï ‘·–Z+#·{≤ìøÏ <√Vü≤<ä
|ü& É‘êsTT. yê{Ï˝Òï eTq+ |üsêqï Je⁄\T n+{≤eTT
(|ü≥+ 65).

|ü⁄s¡T>∑T\qT Ä•+#˚ ‘Ó>∑Tfi¯ófl :
#ê˝≤ s¡ø±\ u≤ø°º]j·÷, •©+Á<Ûë\T eT]j·TT yÓ’s¡dt |ü+≥\qT
qwüº|ü]#˚ |ü⁄s¡T>∑T\≈£î Ä•+∫ eTq≈£î y˚T\T #˚kÕÔsTT. yê{Ï̋ À
eTTK´yÓTÆq~, q÷´øÏ¢j·TsY b˛*ôV≤Á&√dædt yÓ’s¡dt Ç~ X¯q>∑ |ü#·Ã
|ü⁄s¡T>∑TqT Ä•+∫ n$ #·ìb˛j˚T≥≥T¢#˚kÕÔsTT. yÓ’s¡dt k˛øÏq
\<Ó › |ü ⁄s ¡T> ∑T\T yÓTTø £ ÿ\ ô|’uÛ≤>±ìøÏ bÕøÏ ø=eTà\ô|’
‘·\ÁøÏ+<äT\T>± y˚̋ ≤&ÉT‘·÷ #·ìb˛sTT ø£ì|ækÕÔsTT (|ü≥+ 66).
n≥Te+{Ï #·ìb˛sTTq \<Ó›|ü⁄s¡T>∑T\qT b˛>∑T#˚dæ, q÷], ̇ fi¯fl˝À
ø£\|æ |æ∫ø±] #˚düTø=ì |ü ⁄s ¡T> ∑T ìyês¡D eT+<äT>±
yê&ÉTø√e#·TÃ. yÓ’s¡dt k˛øÏq Ä≈£î\qT>±ì, ø±j·T\qT >±ì
\<Ó›|ü⁄s¡T>∑T\T ‹qï≥¢sTT‘˚ yÓ’s¡dt •©+Á<ÛäeTT \<Ó› |ü⁄s¡T>∑T\≈£î
Ä•düTÔ+~. yÓ’s¡dt k˛øÏq \<Ó›|ü⁄s¡T>∑T\T #·ì b˛e{≤ìøÏ yês¡+,
|ü~ s√E\ düeTj·T+ rdüTø√e≥+ e\q á \<Ó› |ü⁄s¡T>∑T\T
ì]∆wü º qcÕºìï ø£\T>∑ #˚kÕÔsTT. n˝≤π> á yÓ’s¡dt n~Ûø£
dü÷s¡́ ø±+‹øÏ #·ìb˛‘·T+~ ø±e⁄q kÕj·T+Á‘·|ü⁄ y˚fi¯̋ À¢ {°bÕ˝Ÿ
Ò̋<ë sê_Héã÷¢ #˚]Ã |æ∫ø±] #˚düTø√yê*.

|ü≥+ : 65 |üsêqï Je⁄\T
|ü≥+ : 66 yÓ’s¡dt k˛øÏ #·ìb˛sTTq \<Ó› |ü⁄s¡T>∑T\T
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|ü≥+ : 65

|ü≥+ : 66
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‘Ó>∑Tfīófl
(|òüPCÒ]j·TyéT ñ&ÉyéT : $˝Ÿº)

m+&ÉT ‘Ó>∑T\T/ e&É\T ‘Ó>∑T\T : : : : : m+&ÉT ‘Ó>∑T\T Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ˝À
Á|üø±X¯+ eT]j·TT ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢̋ À¢ ø£+~ |ü+&ç+#˚ ÁbÕ+‘ê\˝À
ñ+~. á ‘Ó>∑T\T •©+Á<Ûä+ <ë«sê ø£\T>∑T‘·T+~.
ø£+~ |ü+≥ |üP‘·, ø±j·T Ò̋s¡Œ&ÉT <äX¯̋ À m+&ÉT‘Ó>∑T\T Ä•+∫q
yÓTTø£ÿ\T #˚̋ À >∑T+|ü⁄\T >∑T+|ü⁄\T>± #·ìb˛‘êsTT. |ü+≥ $‹Ôq
HÓ\ s√E\˝À ø£+~ #˚̋ À nø£ÿ&Éø£ÿ&É yÓTTø£ÿ\T m+&çb˛e&É+
>∑eTì+#·e#·TÃ. á ‘Ó>∑T\T k˛øÏq yÓTTø£ÿ\T, |üP]Ô>±ø±ì,
yÓTTø£ÿ˝À ø=+‘·uÛ≤>∑+ >±ì yê&ç m+&çb˛‘êsTT. m~–q
yÓTTø£ÿ\˝À ø±+&ÉeTT yÓTT<ä\T qT+&ç ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ }<ës¡+>∑T
#ês¡\T ô|’uÛ≤>±ìøÏ yê´|æÔ #Ó+<ä&É+ á ‘Ó>∑T\T Á|ü<Ûëq \ø£åD+.
}<ës¡+>∑T #ês¡\Tqï Á|ü<˚X¯+˝À ø±+&É|ü⁄ ø£D≤\T >√<ÛäTeT
esêíìøÏ e÷s¡‘êsTT (|ü≥+ 67). m+&çq yÓTTø£ÿqT |”øÏ ø±+&ÉeTT
yÓTT<ä\T uÛ≤>∑eTT N*Ã |ü]o*ùdÔ >√<ÛäTeT es¡í|ü⁄ ì\Te⁄ #ês¡\T
ø£ì|ækÕÔsTT. ø=ìï kÕs¡T¢ ø±+&ÉeTTô|’ #ês¡\T ø£ì|æ+#·q|üŒ{Ïø°
ÁøÏ+~ ø=eTà\≈£î ‘Ó>∑T\T k˛øÏ ô|’ qT+&ç ÁøÏ+<ä≈£î m+&çb˛e&É+
>∑eTì+#· e#·TÃqT. ø=eTà\ô|’ }<ës¡+>∑T #ês¡\T ø=eTà ∫es¡
qT+&ç ÁøÏ+<ä≈£î yê´|ækÕÔsTT. ‘Ó>∑T˝≤•+∫q yÓTTø£ÿ\T #·ìb˛j˚T
eTT+<äT yê{Ï Ä≈£î\T yê&ç b˛e&É+, áHÓ\ eT<Ûä́ qTqï Ä≈£î
|üdüT|ü⁄ es¡íeTT>± e÷s¡&É+, Ä≈£î\T |üP]Ô>± ‘Ó\¢ ã&É≥+
»s¡T>∑T‘·T+~. m+&çq Ä≈£î\T sê*b˛≈£î+&Ü ø±+&É+qT n+{Ï
ô|≥Tºø=ì ñ+{≤sTT (|ü≥+ 68).
yê´|æÔ : á ‘Ó>∑T\T $‘·ÔHê\ <ë«sê >±ì, uÛÑ÷$T˝À ìedæ+#˚
•©+Á<Ûä+ <ë«sê >±ì, e´ekÕj·T |üìeTT≥T¢ <ë«sê >±ì yÓTTø£ÿ\
Hê•düTÔ+~.

|ü≥+ : 67 >√<ÛäTeT esêíìøÏ e÷]q ø±+&É+ ø£D≤\T
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|ü≥+ : 67
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düeTÁ>∑ j·÷»e÷q´+: e÷s¡T‹ (◊dæ|æ 8863), \ø°åà (◊dæ|æj·T˝Ÿ
85063), ÄcÕ (◊dæ|æj·T˝Ÿ 87119), |æÄsYõ 100 nH˚
ø£+~ s¡ø±\T á ‘Ó>∑T\Tì ‘·≥Tº≈£î+{≤sTT. Bì ìyês¡D≈£î
‘Ó>∑T\T n~Ûø£+>± ø£ì|æ+#˚ bı˝≤˝À¢ C§qï Ò̋ø£ yÓTTø£ÿC§qï‘√
|ü+≥ e÷]Œ&ç #˚j·÷*. ø£+~ |ü+≥˝À C§qï|ü+≥qT $TÁX¯eT
|ü+≥>± |ü+&ç+#ê*.
$‘·ÔqX¯ó~∆ : Áf…Æø√&Ósêà $]&ç 10 Á>±. Ò̋ø£ <∏Ó’sêyéT 3 Á>±. ˇø£
øÏ̋ À $‘·ÔHê\‘√ ø£\|æ X¯ó~∆ #˚j·÷*.
Áf…Æø√&Ósêà mdüŒ]\¢yéT uÛÑ÷$T˝À ø£*ù| $<ÛëqeTT : 2 øÏ̋ À\
Áf…Æø√&Ósêà $]&ç 90 øÏ˝À\ |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄ eT]j·TT 10
øÏ˝À\ y˚|ü| æ+&ç‘√ ø£*|æ á $TÁX¯eT+ >√HÓd ü+∫‘√
ø£|æŒj·TT+#ê*. Á|ü‹ eT÷&ÉT s√E\ø=ø£kÕ] ˙fi¯ófl #·\T¢‘·÷,
|ü~s√E\ ‘·sê«‘· Ä≈£î|ü#·Ãì •©+Á<Û ä+ ô|s¡T> ∑T<ä\
ø£ì|æ+#·>±H˚ á ms¡Te⁄qT ˇø£ mø£s¡+ bı\+˝À #·̋ ≤¢*. Ç˝≤
eT÷&ÉT Hê\T>∑T kÕs¡T¢ #˚j·T&É+ e\q m+&ÉT ‘Ó>∑T\TqT
düeTs¡∆e+‘·eTT>± n]ø£≥º e#·TÃqT.

|ü≥+ : 68 ø±+&É+qT n+{Ïô|≥Tº≈£îqï m+&çq Ä≈£î\T
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|ü≥+ : 68



|ü≥+ : 69-70 yÓÁ] ‘Ó>∑T\T \ø£åD≤\T

yÓÁ] ‘Ó>∑T\T
(ôdº]*{Ï yÓTTkÕsTTø˘ yÓ’s¡dt : ôdº]*{Ï yÓTTkÕsTTø˘):
á ‘Ó>∑T\T yÓ’s¡dt e\q ø£\T>∑T‘·T+~. Ç]jÓ÷|òæ&é q*¢

<ë«sê yê´|ædüTÔ+~. ‘Ó>∑T\T Ä•+∫q yÓTTø£ÿ –&Édüu≤] b˛‘·T+~.
Ä≈£î\ MT<ä Ä≈£î|ü#·Ã, |üdüT|ü⁄ esêí\T $T[‘·yÓTÆ e⁄+&ÉTqT.
á yê´~ÛøÏ >∑T¬s’q yÓTTø£ÿ\≈£î |üP‘·, ø±j·T e⁄+&É<äT (|ü≥+
69   70). yê´~Û ìs√<Ûäø£ s¡ø±˝…’q ◊dæ|æj·T˝Ÿ 87119,
_mdtj·T+ÄsY 853 yê{Ïì y˚düTø√yê*. q*¢ ìyês¡D≈£î
&Ó’ø√bòÕ˝Ÿ 5 $T.©. Ò̋<ë ˙{Ï̋ À ø£]π> >∑+<∏äø£+ bı&çì 3 Á>±.
©≥s¡T ˙{Ï̋ À ø£\T|ü⁄ø=ì |æ∫ø±] #˚j·÷*. yêsêìøÏ ˇø£kÕ]
¬s+&ÉT <äbòÕ\T>± |æ∫ø±] #˚j·÷*. yê´~Û k˛øÏq yÓTTø£ÿ\qT
|”øÏ HêX¯q+ #˚j·÷*.
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|ü≥+ : 69-70
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ô|ò’{ÀbòıÔsê e÷&ÉT ‘Ó>∑T\T
(ô|ò’{≤bǫ̀ Ôsê Á&Óôd¢Ø m|òt. mdt. ø£C≤ì : ô|ò’{≤bǫ̀ Ôsê u…’¢≥Y)

Ç~ •©+Á<Û ä+ e\q ø£\T>∑T‘·T+~. es¡ ¸+ u≤>±
|ü&çq|ü⁄Œ&ÉT, n+<äTHê •©+Á<Ûä+ uÛÑ÷$T˝À ñqï|ü⁄&ÉT e÷Á‘·y˚T
Ä•düTÔ+~. esê¸\T, >±*˝À ‘˚eT n~Ûø£+>± e⁄+fÒ á ‘Ó>∑T\T
ñ<Ûäè‹ n~Ûø£+>± e⁄+≥T+~. ñc į́Á>∑‘·\T ‘·≈£îÿe e⁄+fÒ ‘Ó>∑T\T
ñ<Ûäè‹ n~Ûø£+>± ñ+≥T+~ (|ü≥+ 71). >√<ÛäTeT es¡í|ü⁄
eT#·Ã\T Ä≈£î\ MT<ä ø£ì|ækÕÔsTT. ø±+&É+ eT]j·TT ø=eTà\T
‘Ó>∑T\T k˛øÏq Á|ü<˚X¯eTT˝À $]–b˛‘êsTT. á ‘Ó>∑T\T m≈£îÿe>±
q\¢H˚\˝À ø£+fÒ mÁs¡ H˚\˝À¢ ø£ì|ædüTÔ+~. bı\eTT˝À ˙s¡T
ì\e≈£î+&Ü #·÷&Ü*.

$‘·ÔqX¯ó~∆ : Áf…Æø√&Ósêà mdüŒ]\¢yéT 10 Á>±. / øÏ̋ À eT]j·TT
yÓT≥˝≤øÏ‡˝Ÿ 6 Á>±. øÏ̋ À $‘·ÔHêìøÏ ø£*|æ $‘·ÔqX¯ó~∆ #˚j·÷*.
ô|’s¡Tô|’ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 2 Á>±. ]&√$T˝Ÿ j·TyéTC…&é eT+<äT ø£*|æ
|æ∫ø±] #˚j·÷*. Áf…Æø√&Ósêà $]&çì uÛÑ÷$T˝À ø£\bÕ*. á
$<ÛëqeTT ô|’q $e]+#·ã&ç+~.

|ü≥+ : 71 ô|ò’{Àbò˛Ôsê e÷&ÉT ‘Ó>∑T\T
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|ü≥+ : 71
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e÷Áø=bǫ̀ $THê ẙs¡T≈£îfīófl/ø±+&É|ü⁄ >∑õ®
(¬s’CÀø√ºìj·÷  ã{≤{Ïø√˝≤ : Á&Ó’ s¡÷{Ÿ sê{Ÿ )
(e÷Áø√bǫ̀ $THê bòÕdæjÓ÷*Hê : ôdºyéT ø±+ø£sY)

Ç~ •©+Á<Ûä+ e\q ø£\T>∑T‘·T+~. yÓTTø£ÿ\T |üP]Ô>±
m+&çb˛‘êsTT, n≥Te+{Ï yÓTTø£ÿ\T |”øÏ #·÷dæq#√ yê{Ï y˚s¡T¢
≈£î[flb˛sTT u…s¡&ÉT N*b˛e&É+ >∑eTì+#·e#·TÃ. y˚s¡T¢ u…s¡&ÉT
‘=\–+∫ #·÷dæq#√ q\¢ì d”¢ÿs√wæj·T ø£ì|ækÕÔsTT. ø±+&É+ô|’q
q÷\Tø£+&Ó Äø±s¡+ ø£*–q eTT<äTs¡T >√<ÛäTeT s¡+>∑T eT#·Ã\T
ø£ì|ækÕÔsTT. ø±+&É+ yÓTT<ä{À¢ >∑+≥T @s¡Œ&É≥+ eTTK´ \ø£åDeTT.
M{Ï‘√ •©+Á<Ûä ;C≤\T e⁄+{≤sTT (|ü≥+ 72).

j·TyéTÄsYõ 66 nqT s¡≈£eTT á ‘Ó>∑T\TqT ‘·≥Tº
ø=+≥T+~. $‘·ÔqX¯ó~∆ eT]j·TT H˚\X¯ó~∆ #˚düTø√yê*. Áf…Æø√&Ósêà
mdüŒ]\¢yéT $‘·ÔqX¯ó~∆ eT]j·TT uÛÑ÷$T˝À ø£*ù| $<ÛëqeTT
ô|’q $e]+#·ã&ç+~.

|ü≥+ : 72 e÷Áø√bò˛$THê y˚s¡T ≈£îfi¯ófl \ø£åDeTT\T
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|ü≥+ : 72
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ôds√ÿk˛Œsê Ä≈£îeT#·Ã : (ôds√ÿk˛Œsê ø£C≤ì : ôds√ÿk˛Œsê ©|òt
kÕŒ≥Y) : : : : : ø£+~ ô|’s¡T |üP‘·, |æ+<Ó <äX¯\˝À eTT<äTs¡T Ä≈£î\
ñ|ü]‘·\+˝À >∑T+Á&Éì, ∫qï eT#·Ã\T @s¡Œ&É‘êsTT. á eT#·Ã\T
ø£*dæ b˛e&É+ e\q Ä≈£î\T e÷&ç sê*b˛‘êsTT. ‘Ó>∑T\T
rÁe+>± Ä•+∫q|ü⁄&ÉT ∫qï ø=eTà\ MT<ä ≈£L&Ü eT#·Ã Ò̋s¡Œ&É≥+
e\q yê{Ï ∫es¡T¢ m+&ç #·ìb˛‘êsTT (|ü≥+.73). >±*˝À
‘˚eT‘√ ≈£L&çq #·\¢ì yê‘êes¡D+ (250c) á ‘Ó>∑T\T yê´|æÔøÏ
nqT≈£L\+. á ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î 3 Á>±. e÷+ø√C…uŸ ©≥s¡T
˙{Ï̋ À ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·÷*.

Ä\ºπsï]j·÷ Ä≈£îe÷&ÉT : (Ä\ºH̊]j·÷ f…q÷‡dæ‡eT : Ä\ºH̊]j·÷
©|òt kÕŒ≥Y) :      ‘Ó>∑T\T k˛øÏq yÓTTø£ÿ\˝À Ä≈£î\ MT<ä >√<ÛäTeT
s¡+>∑T˝À >∑T+Á&Éì ∫qï eT#·Ã Ò̋s¡Œ&É‘êsTT. á eT#·Ã\T ô|]–
ô|<ä›yÓ’ Ç≥Tø£ s¡+>∑T≈£î e÷] yê{Ï̋ À e\j·÷\T @s¡Œ&É‘êsTT.
á eT#·Ã\T ø±j·T\‘√ düVü‰ uÛÑ÷$Tô|’ qTqï yÓTTø£ÿ nìï
uÛ≤>±\≈£î yê´|æÔkÕÔsTT. ‘Ó>∑T\T rÁe eTsTTq|ü⁄&ÉT Ä≈£î\T e÷&ç
ø=eTà\T m+&çb˛‘êsTT (|ü≥+ 74).

á ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î 3 Á>±. e÷+ø√C…uŸ ©≥s¡T ˙{Ï˝À
ø£*|æ |æ∫ø±] #˚j·÷*.

|ü≥+ : 73 ôds√ÿk˛Œsê Ä≈£îeT#·Ã \ø£åD≤\T
|ü≥+ : 74 n\ºπsï]j·÷ Ä≈£îe÷&ÉT \ø£åD≤\T
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|ü≥+ : 73

|ü≥+ : 74
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|ü̋ ≤¢≈£î / m˝À¢ yÓTTC≤sTTø˘ ‘Ó>∑T\T  (eTT+>é;Hé m˝À¢ yÓTTkÕsTTø˘
yÓ’s¡dt : m˝À¢ yÓTTkÕsTTø˘) :     ‘=\T‘· Ä≈£î\ô|’ ˝Ò‘· |üdüT|ü⁄
eT#·Ã\T @s¡Œ&ç Ä ‘·s¡Tyê‘· ì+&ÉT |üdüT|ü⁄s¡+>∑T≈£î e÷s¡TqT.
|üdüT|ü⁄ eT]j·TT Ä≈£î|ü#·Ã eT#·Ã\‘√ Ä≈£î\T ø£q|ü&ÉTqT. Ä
‘·s¡Tyê‘· ø±j·T\ô|’q ≈£L&Ü eT#·Ã\T @s¡Œ&ç –+» ø£≥º≈£î+&Ü
b˛e⁄qT. ‘Ó>∑T\T Ä•+∫q yÓTTø£ÿ\T Ä\dǘ +>± yÓTT>∑Z ‘=&ç–
|üP‘·, ø±j·T ‘·≈£îÿe>± ñ+&ÉTqT. á yÓ’s¡dt ‘Ó>∑T\T ‘Ó\¢<√eT\
<ë«sê yê´|æÔ #Ó+<äTqT (|ü≥+ 75).

‘Ó\¢<√eT ìyês¡D≈£î ©≥s¡T ˙{ÏøÏ yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 1.6
$T.©. Ò̋ø£ &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 2 $T.©. Ò̋<ë Áf…ÆCÀbòÕdt 1.5 $T.©.
Ò̋<ë mdæù|ò{Ÿ 1.0 Á>±. Ò̋<ë mdæ{≤$TÁ|æ&é 0.3 Á>±. Ò̋<ë

Ç$T&Üø√¢Á|æ&é 0.3 $T.©. eT+<äTqT ø£*|æ |æ∫ø±] #˚dæ
ìyê]+#·e#·TÃ. ‘Ó>∑T\T k˛øÏq yÓTTø£ÿ\qT ‘=*<äX¯˝À
>∑eTì+∫q yÓ+≥H˚ |”øÏ ø±*Ãy˚j·÷*.
qT*|ü⁄s¡T>∑T\T / y˚s¡T ãT&çô|\T (yÓT˝À&√¬>’Hé Ç+ø√–ï{≤ :
s¡÷≥Y Hê≥Y HÓeT{À&Y :     qT* |ü⁄s¡T>∑T\ düeTdü´ ñqï|ü⁄&ÉT
|üPCÒ]j·T+ m+&ÉT ‘Ó>∑T\T düeTdǘ  ≈£L&É rÁe‘·s¡+ ne⁄‘·T+~.
á ‘Ó>∑T\T k˛øÏq|ü⁄&ÉT yÓTTø£ÿ\ ô|’ uÛ≤>±\T m≥Te+{Ï
\ø£åD≤\qT Á|ü<ä]Ù+#·e⁄. ø±ì yÓTTø£ÿ\ m<äT>∑T<ä\ ø°åDÏdüTÔ+~,
bı\+˝À qT* |ü⁄s¡T>∑T\ düeTdü´ n~Ûø£+>± ñqï|ü⁄&ÉT |üP‘·
sêe≥+ Ä\dü´eTe⁄‘·T+~. y˚s¡¢ô|’ ãT&çô|\T @s¡Œ&É‘êsTT
(|ü≥+ 76) M{Ïì düŒwüº+>± #·÷&Ée#·TÃ. qT*|ü⁄s¡T>∑T\ düeTdǘ
ñqï<äì|æ+∫q|ü⁄&ÉT yÓTTø£ÿ yÓTT‘·Ô+ |”øÏ C≤Á>∑‘·Ô>± ãT&çô|\qT
>∑eTì+#·e˝…qT.
• |ü+≥e÷]Œ&ç #˚düTø√yê*. • ø£+~ |ü+≥qT yÓTTø£ÿC§qï/

C§qï/dü»®/>√<Û äTeT |ü+≥‘√ e÷]Œ&ç #˚düTø√yê*.
• y˚dü$˝À ˝À‘·T <äT≈£îÿ\T #˚düTø√yê*. • ø±s√“|òüP´sêHé
>∑T[ø£\qT ôV≤ø±ºs¡T≈£î 2`6 øÏ̋ À\T y˚düTø√yê*.

|ü≥+ : 75 m˝À¢ yÓTTC≤sTTø˘ ‘Ó>∑T\T
|ü≥+ : 76 qT* |ü⁄s¡T>∑T\ e\¢ @s¡Œ&É¶ y˚s¡T ãT&çô|\T
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|ü≥+ : 75

|ü≥+ : 76
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b˛wüø£ ̋ ÀbÕ\T
bı{≤wæj·T+ ˝À|ü+ : ø£+~ u…≥º |ü]dæú‘·T\˝À ˙{Ï m<ä›&çøÏ
˝ÀqsTTq|ü⁄&ÉT bı{≤wæj·T+ <Ûë‘·T \uÛ Ñ´‘· |ü]$T‘·+>±
ñ+≥T+~. yÓTTø£ÿ\T ≈£îs¡#·>± ñ+{≤sTT. ˝À|ü+ @s¡Œ&çq|ü⁄&ÉT
bı{≤wæj·T+ eTT<äTs¡T Ä≈£î\ qT+&ç ˝Ò‘· Ä≈£î\≈£î #˚s¡≥+
e\q ˝À|ü \ø£ åD≤\T eTT<äTs¡T Ä≈£î\ MT<ä yÓTT<ä≥>±
ø£ì|ækÕÔsTT. Ä≈£î\ n+#·T\T ø=q\qT+&ç |üdüT|ü⁄>± e÷s¡‘êsTT
(|ü≥+ 77). ‘·s¡Tyê‘· <äX¯˝À ø±*q≥T¢ ne⁄‘êsTT (|ü≥+
78). ø±*q≥T¢ nsTTq Ä≈£î n+#·T\T eT]j·TT Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq
Ä≈£î uÛ≤>±ìøÏ eT<Ûä́  |üdüT|ü⁄ es¡í+ |ü{°ºe÷~] ø£ìŒdüTÔ+~ (|ü≥+
79). ˝À|ü+ eTT~]q|ü⁄&ÉT Ò̋‘· Ä≈£î\˝À ≈£L&Ü ˝À|ü \ø£åD≤\T
ø£ì|ækÕÔsTT. yÓTTø£ÿ n+‘ê m+&çb˛‘·T+~.

nqT≈£L\ |ü]dæú‘·T\T
1. ‘˚*ø£ H˚\˝À¢ n~Ûø£ esê¸\ e\q bı{≤wæj·T+ ø£]–

H˚\ qT+&ç qwüºb˛e≥+ e\q.
2. ùd+Á~j·T |ü<ësêú\T ‘·≈£îÿe>± ñqï H˚\\T
3. k˛&çj·T+, ø±*¸j·T+, yÓT^ïwæj·T+ n~Ûø£+>± ñqï #Í&ÉT

H˚\\T
4. ñ|ü⁄Œ ˙{Ïì |ü+≥\≈£î, bÕs¡T<ä\≈£î ñ|üjÓ÷–+∫q|ü⁄&ÉT
5. ñ<ä»ì dü÷∫ø£ 6.0 ø£Hêï ‘·≈£îÿe ñqï ÄeT¢ H˚\\T

|ü≥+ : 77 |üdüT|ü⁄>± e÷]q Ä≈£î\ n+#·T\T
|ü≥+ : 78 ø±*q≥¢sTTq Ä≈£î\T
|ü≥+ : 79 Ä≈£î\ eT<Ûä´ |üdüT|ü⁄ es¡í+ |ü{Ïº
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|ü≥+ : 77

|ü≥+ : 78

|ü≥+ : 79
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j·÷»e÷q´+: H˚\˝À \uÛÑ́  bı{≤wæj·T+qT n+#·Hê y˚j·÷*.
#Í&ÉT H˚\\qT |ü ⁄qs¡T<ä ∆]+#ê*. ‘·–q+‘· ùd+Á~j·T
|ü<ësê∆\qT H˚\≈£î n+~+#ê*. bı{≤wæj·T+ <Ûë‘·T˝À|ü
\ø£åD≤\T ø£ì|æ+∫q|ü⁄&ÉT bı{≤wæj·T+ ms¡Te⁄\qT H˚\≈£î
n+~+#·≥+‘√ bÕ≥T bı{≤wæj·T+ HÓ’ÁfÒ≥T ©≥s¡T ˙{ÏøÏ
5 Á>±. ø£*|æ (1 øÏ. Á>±. mø£sê≈£î) yês¡+ e´e~Û̋ À ¬s+&ÉT Ò̋ø£
eT÷&ÉT kÕs¡T¢ |æ∫ø±] #˚j·÷*.

õ+≈£î<Ûë‘·T ˝À|ü+ :     õ+≈£î <Ûë‘·T ˝À|ü \ø£åD≤\T |ü+≥ HÓ\
s√E\ ej·TdüT˝À yÓTT<ä≥>± ø£ì|ækÕÔsTT. yÓTTø£ÿ\T eTT<äTs¡T
Ä≈£î|ü#·Ã #ês¡\‘√ ø£ìŒkÕÔsTT. Ä≈£î áHÓ\T Ä≈£î |ü#·Ã>±
ñ+&ç áHÓ\ eT<Ûä´ uÛ≤>∑+ |üdüT|ü⁄ es¡í+˝ÀøÏ e÷s¡T‘·T+~
(|ü≥+ 80). yÓTTø£ÿ\T ≈£îs¡#·>± ñ+&ç ø=eTà eT]j·TT Ä≈£î
|ü]e÷D+ u≤>± ‘·–Z ª∫qï Ä≈£îµ \‘√ |ü⁄e⁄« e÷~]
nì|ædüTÔ+~ (|ü≥+ 81). |üP‘· sêe≥+ Ä\X¯́ + ne⁄‘·T+~.
|üP‘· eT]j·TT ø±j·T\T |üø±«ìøÏ sê≈£î+&ÜH˚ sê*b˛‘êsTT.
õ+≈£î \uÛÑ´‘· |ü]$T‘·+>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT yÓTTø£ÿ uÛ≤>±\˝À
bÕøÏåø£+>± #·*düTÔ+~ ø±ã{Ïº ˝À|ü \ø£åD≤\T eTT<äTs¡T Ä≈£î\
MT<ä ø£ìŒkÕÔsTT. Ä≈£î\˝Àì Ä≈£î|ü#·Ãì s¡+>∑T bÕ*b˛sTT
˝À|ü*øÏ eTT&ÉT#·Tø=ì ñ+{≤sTT. ˝À|ü+ rÁe‘·s¡yÓTÆq|ü⁄&ÉT
áHÓ\T Ä≈£î |ü#·Ã>± ñ+&ç eT<Ûä´ uÛ≤>∑+ bÕ*b˛sTT Ä≈£î
n+#·T\qT+&ç m+&çq≥T¢ ne⁄‘·T+~. eT<Ûä´ áH˚ eT]j·TT
düMT|ü |üÁ‘· uÛ≤>∑+ Ä≈£î |ü#·Ã>±H˚ ñ+≥T+~. ˝À|ü rÁe‘·qT
ã{Ïº Á|üuÛ≤$‘· ÁbÕ+‘ê\˝À >√<ÛäTeT s¡+>∑T ìØ®eyÓTÆq eT#·Ã\T
@s¡Œ&ç Ä≈£î n+‘ê ‘·>∑T\ã&çq≥T¢ ne⁄‘·T+~. ˝À|ü+ ø£q|ü&çq
yÓTTø£ÿ\ Ä≈£î\T n|ü]|üø£«+>± sê*b˛‘êsTT.

|ü≥+ : 80 áHÓ eT<Ûä´ uÛ≤>∑+ |üdüT|ü⁄>± e÷]q Ä≈£î\T
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|ü≥+ : 80
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nqT≈£L\ |ü]dæú‘·T\T
• ÇdüTø£ H˚\˝À¢ ˙{Ï‘√ bÕ≥T>± ø£]–q õ+≈£î ø√˝ÀŒe≥+

e\q |ü+≥˝À ˝À|ü \ø£åD≤\T ø£q|ü&É‘êsTT.
• H˚\qT #·<äTqT #˚dæq|ü⁄&ÉT õ+≈£î \uÛÑ́ ‘· ‘·≈£îÿe>± ñqï

uÛÑ÷>∑s¡“¤ H˚\ô|’q≈£î e∫Ã õ+≈£î ˝À|ædüTÔ+~.
• n‹>± uÛ≤dü«s¡+ yê&É≥+ e\q õ+≈£î $ìjÓ÷>∑+ ‘·–Z

˝À|ü+ ø£ì|ædüTÔ+~.
• ñ<ä»ì dü÷∫ø£ 7.5 ø£Hêï m≈£îÿe ñqï #Í&ÉT H˚\\T.
• ñ<ä»ì dü÷∫ø£ 5.0 ø£Hêï ‘·≈£îÿe ñqï ÄeT¢ H˚\\T.

j·÷»e÷q´+
• H˚\˝À õ+≈£î kÕúsTT ‘Ó\TdüTø=q{≤ìøÏ eT{Ïº |üØø£å\T

#˚sTT+#ê*.
• õ+≈£î ˝À|üeTTqï H˚\\≈£î 2 dü+e‘·‡s¡eTT\≈£î ˇø£kÕ]

ôV≤ø±ºs¡T≈£î 50 øÏ̋ À\T õ+≈£î dü̋ ÒŒ¤≥T Ò̋<ë 10 øÏ̋ À\T
õ+≈£î N Ò̋≥T H˚\˝À y˚dæ ø£*j·T<äTHêï*.

• |ü+≥˝À õ+≈£î ˝À|ü+ ø£ì|æ+∫q#√ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 2
Á>±. õ+≈£î dü̋ ÒŒ¤≥T ø£*|æ yês¡+ e´e~Û̋ À ¬s+&ÉT kÕs¡T¢
|æ∫ø±] #˚j·÷*.

|ü≥+ : 81 ∫qï Ä≈£î\‘√ |ü⁄e⁄«>± ø£ì|ædüTÔqï Ä≈£î\T
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|ü≥+ : 81
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ÇqT|ü <Ûë‘·T ˝À|ü+ :     ÇqTeTT <Ûë‘·Te⁄ yÓTTø£ÿ e´edüú̋ À #·\q+
˝Òì~. n+<äTe\q ˝À|ü \ø£ åD≤\T yÓTT<ä≥>± eT]j·TT
ñ<Ûäè‘·+>± ̋ Ò‘· Ä≈£î\ MT<ä ø£ì|ækÕÔsTT. eTT<äTsê≈£î\T Ä≈£î|ü#·Ã
s¡+>∑T˝À Äs√>∑́ +>±H˚ ñ+{≤sTT. yÓTT<ä≥>± rÁe‘· ‘·≈£îÿe>±
ñqï|ü⁄&ÉT ˝Ò‘· Ä≈£î\T áHÓ\ eT<Ûä´ uÛ≤>∑+ ‘ê‘êÿ*ø£+>±
bÕ*b˛sTT |üdüT|ü⁄>± e÷s¡‘êsTT. ˝À|ü+ ø=qkÕ–‘˚ ˝Ò<ë
rÁe‘·s¡yÓTÆ‘˚ áHÓ\ eT<Ûä´ uÛ≤>∑+ Á|üø±X¯e+‘·yÓTÆq |üdüT|ü⁄
s¡+>∑T≈£î e÷s¡T‘·T+~. Á|üeTTK+>± m>∑Te Ä≈£î\˝À áHÓ\
eT<Ûä´ uÛ≤>∑+ |üdüT|ü⁄>± e÷s¡≥+ nH˚~ ÇqT|ü <Ûë‘·Te⁄≈£î
dü+ã+~Û+∫q+‘· es¡≈£î ì]›wüºyÓTÆq ˝À|ü \ø£åD+. ˝À|ü+
eTT~]q|ü⁄&ÉT áHÓ\T ≈£L&Ü bÕ*b˛sTT Ä≈£î yÓTT‘·Ô+ ˝Ò‘·
Ä≈£î |ü#·Ã>± ˝Ò<ë |üdüT|ü⁄>± e÷s¡T‘·T+~. ‘·sê«‹ <äX¯˝À
Ä≈£î |üP]Ô>± ø±–‘·+ ‘Ó\T|ü⁄˝ÀøÏ e÷s¡T‘·T+~ (|ü≥+ 82).

nqT≈£L\ |ü]dæú‘·T\T
• ‘˚*ø£ nsTTq ÇdüTø£ H˚\˝À¢ ÇqTeTT <Ûë‘·T \uÛÑ´‘·

‘·≈£îÿe>± ñ+&É≥+.
• düTqï+‘√ ≈£L&çq H˚\˝À¢ ÇqTeTT \eD Á<ëeD°j·T‘·

(ø£]π> kÕeTs¡∆́ +) ‘·≈£îÿe>± ñ+&É≥+
• ÄeT¢ H˚\˝À¢ ≈£L&Ü dü÷ø£åà b˛wüø±\ eT<Ûä́  ndüeT‘·T\´‘·

e\q ÇqTeTT \uÛÑ́ ‘· ‘·≈£îÿe>± ñ+&É≥+
• eTT+|ü⁄ H˚\\T.
• ñ<ä»ì dü÷∫ø£ 7.5 ø£Hêï m≈£îÿe ñqï #Í&ÉT H˚\\T.

j·÷»e÷q´+
• H˚\˝À \uÛÑ́  ÇqTeTT kÕúsTT ø£qT>=q{≤ìøÏ eT{Ïº |üØø£å\T

#˚sTT+#ê*.

|ü≥+ : 82 ÇqTeTT ˝À|ü+‘√ ‘Ó\¢>± e÷]q Ä≈£î
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• ◊s¡Hé N Ò̋≥T ôV≤ø±ºs¡T≈£î 10 øÏ̋ À\T y˚ùdÔ düeTs¡∆e+‘·+>±
|üì#˚düTÔ+~. ñ<ä»ì dü÷∫ø£ Ä<Ûës¡+>± Mìì m+|æø£
#˚düTø√yê*.

• |ü+≥˝À ˝À|ü \ø£åD≤\T ø£ì|æùdÔ nqïuÛÒ~ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ
5 Á>±. #=|ü⁄Œq, 0.5 Á>±. ìeTà ñ|ü⁄Œ‘√ ø£*|æ |æ∫ø±]
#˚j·Te˝…qT.

|ü≥+ : 82

62



5 XÊ‘·+ y˚|ü Á<ëeD+ ‘·j·÷]
y˚|ü̋ À ñ+&˚ ªªnC≤&ç¬søÏºHéµµ nH˚ |ü<ës¡∆+ |ü⁄s¡T>∑T J$‘·

<äX¯\ô|’ Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ædüTÔ+~. Ç~ |ü⁄s¡T>∑T >∑T&ÉT¶, ˝≤sê«,
|üP´bÕ eT]j·TT ‘·*¢ |ü⁄s¡T>∑Tô|’ Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ædüTÔ+~. Ç~
|ü⁄s¡T>∑T\ô|’ ñ<äs¡, düŒs¡Ù #·s¡́ \qT #·÷|ü⁄‘·T+~. y˚|ü ø£cÕj·÷ìï
bı>±≈£î \<Ó›|ü⁄s¡T>∑T, X¯q>∑|ü#·Ã|ü⁄s¡T>∑T, Hêe÷\ |ü⁄s¡T>∑T,
Ä≈£îeTT&É‘· |ü⁄s¡T>∑T eT]j·TT s¡dü+|”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D˝À
nìï |ü+≥\˝ÀqT yê&Ée#·TÃ.

ø±e\dæq |ü<ësê∆\T :
1. y˚|ü–+»\T`5 øÏ̋ À\T, 2. düãT“bı&ç̀ 100 Á>±.

‘·j·÷s¡T #˚ùd $<Ûëq+ :

• ˙&É̋ À u≤>± m+&çq (ô|’ bı≥Tº rdæq) 5 øÏ̋ À\ eT+∫
y˚|ü –+»\qT yÓT‘·Ô>± s¡T_“ |æ+&ç #˚j·÷*.

• á $<Ûä+>± ‘·j·÷¬s’q y˚|ü|æ+&çì ˇø£ eT÷≥˝À ø£{Ïº
10 ©≥s¡¢ ˙{Ï̋ À 10`12 >∑+≥\T Hêqu…{≤º*.

• ‘·sê«‘· ˙{Ï˝À eT÷≥qT eTT+∫ |ü≥Tºø=ì 15`20
ìeTTcÕ\bÕ≥T ø£cÕj·÷ìï |æ+&Ü*. eT<Ûä´ eT<Ûä´˝À
eT÷≥qT ˙{Ï̋ À eTT+#·T‘·÷ ø£cÕj·÷ìï ùdø£]+#ê*.

• á Á<ëeD≤ìï |ü\T#·ì >∑T&É¶‘√ e&Éb˛j·÷*.

• e&Éb˛dæq Á<ëeD≤ìøÏ 100 Á>±eTT\ düãT“bı&çì
ø£\bÕ*.

• á y˚|ü ø£cÕj·÷ìï 100 ©≥s¡¢ ˙{Ï‘√ ø£*|æ, ˇø£
mø£s¡+ bı\+˝À kÕj·T+Á‘·+ düeTj·T+˝À |ü+≥ô|’
|æ∫ø±] #˚düTø√yê*.
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dü÷#·q:
• ˙&É̋ À m+&çq y˚|ü –+»\ bı&çì ñ|üjÓ÷–+∫q jÓT&É\

10`15 øÏ˝À\ y˚|übı&ç nedüs¡|ü&ÉT‘·T+~. (|ü+≥
<äX¯qT eT]j·TT |ü⁄s¡T>∑T\ ñ<Ûäè‹ì ã{Ïº)

• y˚|ü ø£cÕj·÷ìï ‘·j·÷s¡T #˚dæq yÓ+≥H˚ |ü+≥ô|’ |æ∫ø±]
#˚düTø√yê*. ì\« ñ+#·sê<äT.

• |ü+≥ <äX¯qTã{Ïº, |ü⁄s¡T>∑T\ ñ<Ûäè‹ì ã{Ïº yÓ÷‘ê<äT
ô|+#·Tø√e\dæ ñ+≥T+~.

• y˚|ü Á<ëeD≤ìï nìï |ü+≥\˝ÀqT, Hês¡TeTfi¯fl˝ÀqT
yê&Ée#·TÃqT.

• y˚|ü Á<ëeD≤ìï |ü+&É¢ ‘√≥\˝À ≈£L&Ü |æ∫ø±] #˚düTø=ì
eT+∫ |òü*‘ê\T kÕ~Û+#·e#·TÃ.

• y˚|ü Á<ëeD+ #˚j·T>± e∫Ãq |æ|æŒì, ô|s¡{Ï yÓTTø£ÿ\≈£î,
|üP\ ≈£î+&û\≈£î yê&ÉTø√e#·TÃqT.

• düãT“ bı&çøÏ ã<äT\T>± ≈£î+≈£î&ÉTø±j·T ˝Ò<ë oø±j·T
bı&çì 500 Á>±. yê&Ée#·TÃqT.

y˚|ü |ü|ü⁄Œ Á<ëeDeTT e\q ˝≤uÛ≤\T:
• |ü+≥ |üP‘· <äX¯̋ À |æ∫ø±] #˚ùdÔ ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T\T y˚|ü

yêdüq≈£î |ü+≥ô|’ >∑T&ÉT¢ ô|≥ºe⁄.
• >∑T&ÉT¶ <äX¯, |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T<äX¯\qT y˚|ü Á<ëeD+ HêX¯q+

#˚düTÔ+~. y˚|ü Á<ëeD+ #·*¢q Ä≈£î\T #˚<äT>± ñ+&É&É+
e\q |æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\T Ä≈£î\qT ‹q Ò̋e⁄.

• y˚|ü˝À ñ+&˚ ªnC≤&ç ¬søÏ ºHéµ nH˚ |ü<ës¡ ∆+ |ü⁄s¡T>∑T
J$‘·<äX¯\ô|’ Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ædüTÔ+~. |ü⁄s¡T>∑T ‘·q
J$‘·# · Áø £eTT | üP] Ô # ˚j·T˝ Òø £ ˝≤sê«>±H√ ˝ Òø £
ìÁ<ëedüú˝ÀH√ #·ìb˛‘·T+~.

• y˚|ü Á<ëeD+ eTq Äs√>±´ìøÏ >±ì, y˚T\T#˚ùd
|ü⁄s¡T>∑T\≈£î >±ì, yê‘êes¡D≤ìøÏ >±ì Vü‰ìø£s¡eTTø±<äT.
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ẙ|ü Ç‘·s¡ ñ‘·Œ‘·TÔ\T
1.y˚|ü q÷HÓ :
• kÕ<Ûës¡D+>± y˚|üq÷HÓ e÷¬sÿ{À¢ <=s¡T≈£î‘·T+~.

d ü «# · Ã ¤y Ó T Æq y ˚| üq÷H ÓqT N& É| ”& É\ ìyês ¡D≈ £ î
$ìjÓ÷–+#·e#·TÃqT.

• y˚|üq÷HÓ ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 5 $T.©. #=|ü⁄Œq yê&ÉTø√yê*.
• y˚|üq÷HÓ ˙{Ï˝À ø£s¡T>∑<äT. n+<äTe\¢ 100 Á>±eTT\

düãT“ bı&ç ˙{Ï˝À ø£*|æq Á<ëeD≤ìï y˚|üq÷HÓ
Á<ëeD+˝À ø£\bÕ*. n˝≤ ø£\|ü&É+ e\¢ |æ∫ø±]
#̊dæq|ü⁄Œ&ÉT ẙ|üq÷HÓ Á<ëeD+ Ä≈£î\≈£î n+≥Tø=ì yê´|æÔ
#Ó+<äT‘·T+~.
ìyê]+#·ã&ÉT |ü⁄s¡T>∑T\T : s¡dü+ |”˝ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\T,
‘=*<äX¯˝À ø±j·T‘=*#˚ |ü⁄s¡T>∑T\T, Ä≈£îeTT&É‘·

2. y˚|ü |æ+&ç :
• ẙ|ü–+»\ qT+&ç q÷HÓ rj·T>± $T–*q |æ|æŒH̊ ẙ|ü|æ+&ç

Ò̋<ë #Óø£ÿ n+{≤s¡T.
• y˚|ü |æ+&ç˝À 5.2 XÊ‘·+ qT+&ç 5.6 XÊ‘·+ es¡≈£î

qÁ‘·»ì, 1.1 XÊ‘·+ uÛ≤dü«s¡+, 1.1 XÊ‘·+ bı{≤wt
ñ+{≤sTT.

• y˚|ü|æ+&çì mø£sêìøÏ 1`2 øÏ«+{≤fi¯fl es¡≈£î y˚j·Te#·TÃ.
• uÛÑ÷$T˝À ø°&ÉT #˚ùd |ü⁄s¡T>∑T\ ìs¡÷à\q≈£î y˚|ü|æ+&ç u≤>±

|üì#˚düTÔ+~.
• <äTøÏÿ <äTH˚ï düeTj·÷\˝À kÕfi¯fl˝À¢ y˚j·Te#·TÃ.
• Hês¡TeT&ç̋ À $‘·TÔ\T » Ò̋¢eTT+<äT y˚|ü |æ+&ç y˚̊ùdÔ ≈£L&Ü

eT+∫~.
ìyê]+|üã&ÉT |ü⁄s¡T>∑T\T : y˚s¡T |ü⁄s¡T>∑T\T, qT*|ü⁄s¡T>∑T\T
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y˚|ü –+»\T ì\Te #˚j·TT≥˝À rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T

#˚j·Te\dæq$ #˚j·T≈£L&Éì$
sê*q y˚|ü|üfi¯flqT y˚T, y˚|ü–+»\T ˇø£ dü+ˆˆ
pHé HÓ\˝À ùdø£]+#ê*. ø£+fÒ m≈£îÿe ì\Te

#˚j·Tsê<äT.
m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT |üfi¢̄ qT+&ç y˚|ü–+»\T m+&É˝À
–+»\T y˚s¡T#˚dæ Äs¡u…≥ºsê<äT .
ì\Te #˚j·÷*.
y˚|ü –+»\qT ˙&É˝À bÕ*B∏Hé dü+#·T\˝À
Äs¡ìyê«*. ì\« #˚j·Tsê<äT.
y˚|ü –+»\qT >√HÓ
dü+#·T\˝À ì\« #˚j·÷*.

dü÷#·q : m≈£îÿe yÓTT‘·Ô+˝À y˚|ü –+»\qT ì\« #˚j·÷*‡
eùdÔ >∑+<Ûäø£+, düTqï+ 1:10 ìwüŒ‹Ô̋ À ˇø£ øÏ«+{≤\T≈£î 500
Á>±eTT\ #=|ü⁄Œq ø£*|æ ì\« #˚j·÷*.

y˚|ü –+»\ ùdø£s¡D˝À C≤Á>∑‘·Ô\T :
1. u≤>∑T>± |ü+&ç #Ó≥Tº qT+∫ |ü&çq |ü+&É¢qT e÷Á‘·y˚T

ùdø£]+#ê*.
2. y˚T, pHé HÓ\\T |ü+&ÉT¢ #Ó≥¢ qT+&ç ùdø£]+#·&ÜìøÏ

dü¬s’q düeTj·T+.
3. ùdø£]+∫q |ü+&É ¢qT u≤>∑T>± X¯óÁuÛ Ñ+#˚dæ (sêfi¯ófl,

|ü⁄\¢eTTø£ÿ\T, #Ó≥¢ m+&ÉT|ü⁄\¢\T, Ç‘·s¡ m+&çq Ä≈£î\T
yÓTTˆˆ) ˙&É̋ À Äs¡u…{≤º*.

4. ˙&É̋ À Äs¡u…{Ïºq |ü+&É¢ qT+&ç m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT –+»\qT
y˚s¡T#˚düTø√yê*. (<ëìø√dü+ |ü+&É¢qT ˙fi¯fl ‘={Ïº̋ Ày˚dæ
sêÁ‘·+‘ê Hêqu…{Ïº eTsêï&ÉT |ü+&É¢qT+&ç –+»\qT
y˚s¡T#˚j·÷*.)
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mHé.|æ.$. yÓ’s¡dt Á<ëeD+ ‘·j·÷]
X¯q>∑ |ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T, ÄeTT<ä+ MT<ä e#˚Ã Hêe÷\ |ü⁄s¡T>∑T,
bı>±≈£î \<Ó › |ü⁄s¡T>∑T\qT ìyê]+#·{≤ìøÏ q÷´øÏ ¢´j·TsY
bÕ*ôV≤Á&√dædt yÓ’s¡dt Á<ëeD≤ìï ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.

q÷´øÏ¢´j·TsY bÕ*ôV≤Á&√dædt yÓ ’s¡dt (mHé.|æ.$.) Á<ëeD+
‘·j·÷Ø: Bìì ¬s+&ÉT $<Ûë\T>± ‘·j·÷s¡T #˚düTø√e#·TÃ.
1.XÊÁd”Ôj·T+>± ‘·j·÷s¡T #˚j·T≥+ 2. ¬s’‘·T\T dü«j·T+>±
‘·j·÷s¡T #˚düTø√e≥+.

1.XÊÁd”Ôj·T+>± mHé.|æ.$ Á<ëeD+ ‘·j·÷] : mHé.|æ.$ Á<ëeD+
‘·j·÷s¡T #˚j·T{≤ìøÏ 7`8 s√E\ ej·TdüT‡ >∑\ bı>±≈£î \<Ó›
|ü⁄s¡T>∑T ˝Òø£ 5`7 s√E\ ej·TdüT‡>∑\ X¯q>∑ |ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T
˝≤sê«\qT mqTïø=ì yê{Ïì 8 >∑+≥\ bÕ≥T ÄVü‰s¡+ Ò̋≈£î+&Ü
ñ+#ê*. bı>±≈£î \<Ó› |ü⁄s¡T>∑T ˝≤sê«\≈£î yÓ’s¡dt yê´~Û
k˛øÏ+#·T≥≈£î ÄeTT<ä+ Ä≈£î\qT mHé.|æ.$. Á<ëeD+˝À 15`20
ì$TcÕ\T eTT+∫ Ä≈£î\T Äsêø£ yê{Ïì  4`5 Ç+∫\T ˝À‘Ó’q,
12 Ç+∫\T yÓ&É˝≤Œ{Ï, bÕ¢dæ ºø˘ bÕÁ‘·˝À ñ+∫ 50`70
˝≤sê«\qT Ä≈£î\ô|’ e<ä̋ ≤*. X¯q>∑ |ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T ˝≤sê«\≈£î
ˇø£ <ëìH=ø£{Ï ‹H˚ dü«uÛ≤e+ ñ+&É≥+ e\q eT÷&Ée <äX¯≈£î
#˚]q ˝≤sê«\qT $&ç $&ç>± ∫qï &Éu≤“\˝À düMTø£]+#·T
ø√yê*. ø£+~ |ü+≥˝À <äT\T|ü⁄&ÉT |ü<ä ∆‹ <ë«sê e∫Ãq
˝≤sê«\qT #·+|ü≈£î+&Ü yÓ’s¡dt ñ‘·Œ‹ÔøÏ ñ|üjÓ÷–+#·≥+ #ê˝≤
˝≤uÛ Ñ<ëj·Tø£+. á ˝≤sê«\qT ô|+#˚≥|ü⁄&ÉT X¯óÁuÛ Ñ‘·qT
bÕ{Ï+#ê*. ˝≤sê«\qT ô|+#˚ &Éu≤“\qT ñ|üjÓ÷–+#·{≤ìøÏ
eTT+<äT, ‘·s¡yê‘· X¯óÁuÛÑ+ #˚j·÷*.
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X¯q>∑|ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T ˝≤sê«\qT yÓ’s¡dt »ãT“≈£î >∑T]#˚j·T≥+ :
X¯q>∑ –+»\qT 6`8 >∑+≥\T Hêqu…{Ïº, ‘·s¡yê‘· Äs¡u…{≤º*.
ˇø£ øÏ̋ À –+»\≈£î 40 ˝≤sê«\ yÓ’s¡dt Á<ëeD≤ìï ø£\bÕ*.
&Éu≤“\˝À düMTø£]+∫q ˝≤sê«\≈£î á yÓ ’s ¡dt ø£*|æq
X¯q>∑–+»\qT ÄVü‰s¡+>± ˇø=ÿø£ÿ ˝≤sê«≈£î 2 Ò̋ø£ 3 –+»\
#=|ü⁄Œq y˚j·÷*. eTT+<äT>± Ç∫Ãq ÄVü‰s¡+ dü]b˛q≥¢sTT‘˚
eT∞fl 1`2 –+»\T y˚j·÷*.

yÓ’s¡dtqT X¯ó~∆#˚j·T≥+ : yÓTT<ä{Ï s√E #·ìb˛sTTq ˝≤sê«\qT
düMTø£]+#·sê<äT. Ç$ yÓ’s¡dt k˛ø£&É+ e\¢ ø±≈£î+&Ü Ç‘·s¡
ø±s¡D≤\ e\¢ #·ìb˛sTT ñ+&Ée#·TÃ. yÓ’s¡dt k˛øÏq ˝≤sê«\T
3`4 s√E\ ‘·s¡Tyê‘· \ø£åD≤\qT ø£qãs¡TkÕÔsTT. ̋ ≤sê« n&ÉT>∑T
uÛ≤>∑+ bÕ*b˛sTT #ê˝≤ eTè<äTe⁄>± ñ+≥T+~. ˇø£ &Éu≤“˝À
X̄óÁuÛÑyÓTÆq ̇ {Ïì rdüTø=ì 200 #·ìb˛sTTq ̋ ≤sê«\qT n+<äT˝À
yÓj·÷´*. yÓ’s¡dt k˛øÏq ˝≤sê«\ô|’ á>∑C≤‹øÏ dü+ã+~Û+∫q
|ü⁄s¡T>∑T\T >∑T&ÉT¢ ô|&ÉT‘·T+{≤sTT. n+<äTe\¢ #·ìb˛sTTq
˝≤sê«\ô|’ á>∑\T yê\≈£î+&Ü ‘·–q #·s¡´\T rdüTø√yê*.
#·ìb˛sTTq ˝≤sê«\qT yês¡+ s√E\ es¡≈£î ˙{Ï˝ÀH˚
eTTs¡>∑u…{≤º*. á ˝≤sê«\˝À u≤ø°º]j·÷ ‘·«s¡>± eè~∆#Ó+~
≈£î[flb˛sTT #Ó&ÉTyêdüq edüTÔ+~. n+<äTe\¢ á ˝≤sê«\qT
Á|òæCŸ˝À ñ+#·≥+ e\¢ u≤ø°º]j·÷ eè~∆ Ä–b˛sTT #Ó&ÉTyêdüq
‘·>∑TZ‘·T+~. yês¡+ s√E\ ‘·s¡Tyê‘· ˝≤sê«\qT Á¬>’+&ÉsY˝À
y˚dæ yÓT‘·Ô>± s¡Tu≤“*. á Á<äyêìï |ü\Ã{Ï >∑T&É¶̋ À e&É>∑{≤º*.
e&É>∑{Ïºq Á<ëeD≤ìï 500 ÄsY.|æ.m+. y˚>∑+‘√ 5 ì$TcÕ\T
ôd+Á{Ï|òüPCŸ #˚j·÷*. øÏ+~ uÛ≤>∑+˝À ñqï ∫ø£ÿì |ü<ës¡∆+qT
bÕs¡y˚dæ, ô|’q ñqï |ü\Ã{Ï Á<äyêìï 2500 ÄsY.|æ.m+. <ä>∑Zs¡
15 ì$TcÕ\T ôd+Á{Ï|òüP´CŸ #˚j·÷*. øÏ+~ uÛ≤>∑+˝À yÓ’s¡dt
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ø£D≤\T #˚] ù|dtº̋ ≤+{Ï |ü<ës¡∆+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. ô|’q ñqï |ü\Ã{Ï
Á<äyêìï bÕs¡y˚dæ øÏ+~ yÓ’s¡dtqT >±Ed”kÕ\˝À b˛dæ Á|òæCŸ˝À
uÛÑÁ<ä|üs¡#·Tø=ì ô|’s¡Tô|’ |ü⁄s¡T>∑T ø£ì|æ+∫q|ü⁄&ÉT á Á<ëeø±ìï
‘·–q yÓ÷‘ê<äT˝À ˙s¡T ø£\T|ü⁄≈£î+≥÷ ñ|üjÓ÷–+#ê*.

2. ¬s’‘·T\T dü«j·T+>± mHé.|æ.$. Á<ëeD≤ìï ‘·j·÷s¡T
#˚düTø=q≥+: ¬s’‘·T\T bı\+˝À yÓ’s¡dt yê´~Û k˛øÏ ‘·\ÁøÏ+<äT\T>±
y˚̋ ≤&ÉT‘·Tqï X¯q>∑ |ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T eT]j·TT bı>±≈£î \<Ó› |ü⁄s¡T>∑T
˝≤sê«\qT ùdø£]+#·Tø√yê*. á ˝≤sê«\qT ˇø£ bÕÁ‘·̋ ÀìøÏ
rdüTø=ì eT+∫ ̇ fi¯ófl ø£*|æ yÓT‘·Ô>± q÷] Á<ëeD+ ‘·j·÷s¡T#˚dæ
|ü\T#·ì >∑T&É¶ <ë«sê e&Éb˛j·÷*.  200 yê´~Û k˛øÏq |ü⁄s¡T>∑T\
qT+&ç e∫Ãq Á<ëeD≤ìøÏ 200 ©≥s¡¢ ˙{Ïì, ˇø£ øÏ̋ À u…\¢+
eT]j·TT 100 $T.©. {°bÕ˝Ÿ ˝Ò<ë sê_Héã÷¢ #˚]Ã mø£s¡+
bı\+˝À |æ∫ø±] #˚j·÷*. {°bÕ˝Ÿ ˝ Ò<ë sê_Héã÷¢
n+<äTu≤≥T˝À Ò̋ì |ü]dæú‘·T\˝À ‘˚*ø£bÕ{Ï düãT“ Á<ëeD≤ìï
≈£L&Ü Á|ü‘ê´ e÷ïj·T+>± yê&ÉTø√e#·TÃ.

ô|’s¡T˝À neT]Ãq *+>±ø£s¡̧ø£ ãT≥º̋ ÀìøÏ 8`10 ¬sø£ÿ\
|ü⁄s¡T>∑T\T Äø£]¸+#·ã&çq ¬s+&ÉT yês¡eTT\˝À >±ì Ò̋ø£ ô|’s¡Tô|’
|ü⁄s¡T>∑T >∑T&É¢qT >∑eTì+#·≥+ »]–q yês¡+ s√E˝À¢ yÓ’s¡dt
Á<ëeD≤ìï ô|’s¡Tô|’ |æ∫ø±] #˚j·÷*.

mHé.|æ.$. yê´~Û k˛øÏq ˝≤sê« \ø£åD≤\T : mHé.|æ.$. yê´~Û
k˛øÏq |ü⁄s¡T>∑T\T yÓT‘·Ôã&ç q\¢>± e÷s¡‘êsTT. |ü⁄s¡T>∑T X¯Øs¡
n&ÉT>∑TuÛ≤>∑+ >∑T˝≤; s¡+>∑T˝ÀøÏ e÷s¡T‘·T+~. Ç$ yÓTTø£ÿ\
ô|’uÛ≤>±ìøÏ bÕøÏ ô|’qT+&ç ÁøÏ+<ä≈£î y˚˝≤&ÉT‘·÷ #·ìb˛‘êsTT
˝Ò<ë Ä≈£î\ MT<ä q\¢>± ø£s¡T#·T≈£îb˛sTTq≥T¢+{≤sTT.
yê´~Ûk˛øÏq |ü⁄s¡T>∑T #·sêàìï ‘êøÏq≥¢sTT‘˚ e<äT\T>± ñ+&ç
#·s¡à+ |ü–* X¯Øs¡+ qT+&ç ‘Ó\¢ì Á<äe+ ãj·T≥≈£î edüTÔ+~.
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mHé.|æ.$. Á<ëeD+ ñ|üjÓ÷–+#˚ düeTj·T+˝À rdüTø√e\dæq
C≤Á>∑‘·Ô\T : mHé.|æ.$. Á<ëeD≤ìï yÓTTø£ÿ n+‘·{≤ düeT+>±
‘·&ç#˚≥T¢ |æ∫ø±] #˚j·÷*. |æ∫ø±] #˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT eT<Ûä́  eT<Ûä́ ˝À
Á<ëeD≤ìï ø£Ás¡‘√ u≤>± ø£\bÕ*. kÕj·T+Á‘·+ y˚fi¯˝À
yê‘êes¡D+ #·\¢>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT e÷Á‘·y˚T |æ∫ø±] #˚j·÷*.
dü÷s¡´s¡•à>∑\ düeTj·T+˝À |æ∫ø±] #˚dæqf…Æ¢‘˚ dü÷s¡´s¡•à˝À
ñqï n‹ ˙˝˝ÀVæ≤‘· øÏs¡D≤\T yÓ’s¡dt kÕeTsê∆́ ìï ‘·–ZkÕÔsTT.
mHé.|æ.$. Á<ëeD+ |æ∫ø±] #˚ùd eTT+<äT e÷Á‘·y˚T ˙{Ï‘√
ø£*|æ ‘·j·÷s¡T #˚düTø√yê*. ì\Te ñ+∫q Á<ëeD≤ìï |æ∫ø±]
#˚ùdÔ yÓ’s¡dt kÕeTs¡∆́ + ‘·>∑TZ‘·T+~. nedüsêìï ã{Ïº 10 s√E\
e´e~Û̋ À ¬s+&ÉT eT÷&ÉT kÕs¡T¢ |æ∫ø±] #˚düTø=qe#·TÃqT.
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